Bevezetés a kathakali vilagaba

Osszedllitotta és forditotta: Pintér Géza

Aprilis 25-én az idei MITEM keretében A Kalatharangini Kathékali Isko-
la (India) és a Teatro tascabile di Bergamo (Olaszorszag) koprodukcidja-
ban lesz lathaté a Nemzeti Szinhaz nagyszinpadan a Térténetek a Mahabha-
ratdbdl cimi elbadas. Jelen Osszeallitas az olasz tarsulat torténetét mutatja
be, amelyben fontos szerepe van a kathdakali stilust képviseld klasszikus in-
diai tdncszinhazzal val6 kapcsolatuknak, majd réviden ismerteti a bemuta-
tasra kertils produkciét is.

A Teatro tascabile di Bergamo (TTB, magyarul Bergaméi Zsebszinh4z) tarsula-
ta 1972-ben alakult. A szinhéz azonos nevi el6dje méar 1959-ben létrejott, és az
akkori alapitét (Lidia Gavanelli) egy francia szinhaz neve inspiralta (Théatre de
Poche). A hatvanas években elss-
sorban mint amatdr szinjatszd cso-
port miikodott, amely avantgard és
kisérleti szinhazi eléaddsokat ho-
zott létre Bergamodban. 1972-ben
Renzo Vescovi (aki addig a Milanéi
Egyetem Irodalomtudomanyi Tan-
székének tandrsegédje volt) vet-
te 4t a tarsulat irdnyitasat hét tel-
jesen Gj fiatal szinésszel, akik koziil
legtobben évtizedeken 4t dolgoz-
tak egyiitt, néhanyan pedig jelenleg
is a tdrsulat tagjai. A TTB hivata-
Renzo Vescovi 1988-ban (forrds: asiateatro.it) los megalapitésénak datuma tehat

1972, azéta kovetkezetesen foly-
tatjdk mivészi kutatdmunkijukat a Jerzy Grotowski és Eugenio Barba nevével
fémjelzett harmadik szinhazi mozgalom emblematikus csoportjaként.

Az autodidaktaként fejléds csoport 1977-ben keriilt kapcsolatba elészor az
indiai eldad6-mtivészettel a Nemzetkozi Bergamdi Szinhaztaldlkozén (Atelier di
Bergamo), ahova meghivtak tobbek kozott Krishnan Nambudiri kathdkali md-
vészt. A TTB szinészeit lenyligdzték az indiai tdncosok, kivaltképpen Aloka Pa-
nikar, odisszi tancosnd. Am akkor még senki sem gondolta volna, hogy a t&bb-
nyire hiszas-harmincas éveik fordul6jan jaré szinészek maguk is szert tehetnének
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hasonl6 mivészi kompetencidra.
A rendezd néhany honappal késdbb
azzal az 6tlettel fordult tarsulatihoz,
hogy talan érdemes lenne hosszabb
idére Indidba utazniuk, hogy erede-
ti mesterektdl tanulva maguk is el-
sajatitsdk ezeket a tdncokat. Az 6t-
let dobbenetet és ellenéllst sziilt a
tarsulat minden tagjdban, akik kér-
ddére vontak a vallalkozas realitasat
anyagi és szervezési problémékra hi-

vatkozva. Renzo Vescovi autokra-
tikus dontésének koszdnhet8en!  Balrdl jobbra: Guru Aloka Panikar, Luigia Calcaterra,
1978. november 10-én a tarsulat Em”a ?srbi?g) és_(hétub Renzo Vescovi
ergamoéban 1979-ben (forras: narthaki.com)

elsd csapata elindult India harom
kiillonboz8  vérosiba, hogy mas-
més tancstilust kezdjenek tanulni
(Odisszi, Bharata Natyam, Katha-
kali). Beppe Chierichetti, a Tasca-
bile ma is aktiv, szenior tagja volt
a Kath4kali Gttordje, majd mestere,
aki négy tovabbi generaciénak adta
tovabb a tanc alapjait a szinhazon
belil a kovetkezd kozel negyven
év soran. Beppe mestere kezdetek-
t6l fogva az a Kalamandalam John
volt, aki a kovetkezs évtizedekben

Kalamandalam John workshopja eurépai
fiataloknak 2018-ban (forrds: facebook.com)

is a TTB szoros egytittmiikddd part-
nere maradt.

1978-ban kezdetét vette egy hosszt folyamat, amely a tarsulat tovabbi sorsat
dontéen meghatérozta. Az elsédleges cél az volt, hogy egy autentikus és komp-
lex fizikai szinh4zi tréningrendszert adaptaljanak a tarsulat életébe és a késéb-
bi pedagdgiai munkajiba. A harmadik szinh4zi mozgalom csoportjainak a keleti
szinhézi hagyomanyok felé val6 nyitasa f6ként abbdl a korszellembdl taplalko-
zott, melyet Renzo Vescovi igy fogalmazott meg: ,,...Ggy tdnt szimomra, hogy az

I Renzo Vescovi tdbbek kozott egy Edward Gordon Craig idézetre hivatkozik dénté-

sét illetden: ,Mindmaig Ggy tlinik, a Természet tjra és Gjra bebizonyitja maganak,
hogy a régi Gt mindig a legjobb ttja a teremtésnek. O pontosan ugyanazokat az ered-
ményeket produkalja, akarcsak sok millié évvel ezelStt. Hegyei, virdgai, holdjai és a
benne él6 emberek valdsziniileg egészen masok, mint egykor voltak, létrehozasuk-
ban mégsem keresett Gj utakat.” Vescovi igy vélekedik errdl: ,Az a miivész, aki ko-
veti a természet ezen torvényét, nem okoz kart.”
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eurdpai szinhazi hagyomény harom évszézados torténetének és szokasrendszeré-
nek megsz(int a korabbi, termékeny lendiilete. Ezért a célunk nem az volt, hogy
szembeszalljunk ezzel a kultdraval, hanem hogy kilépjiink annak logikajabol.”
A szinhézi antropolégia jegyében a harmadik szinh4z csoportjai koziil sokan nyi-
tottak a keleti klasszikus technikék felé, azonban a TTB ment a legtovabb ezen
az Gton: néhany évvel késébb mar 6nallé tdnckoreografia-repertodrral rendel-
kezett a tarsulat valamennyi tagja, hiszen az indiai tdnc rendszeres gyakorlasi-
nak koszonhet8en maguk a szinészek is mestereivé valtak az adott stilusoknak.

Ahogyan a nyugati tdnctorténet neves tudésa, Arnold Haskell fogalmazott:
az indiai tanc ,a legteljesebb és a legkifejez8bb valamennyi létez8 tancrend-
szer kozott.”

Az indiai tanc a csoport origdjat is jelenti, hiszen egy olyan rendszerrdl van
sz, amelyhez mindig vissza lehet térni, igy dontéen meghatirozta a csoport
technikai, etikai és esztétikai felfogasat. Hatdsa érezhetd a kortars szinhézi kuta-
tomunkajukban is. A TTB el6ad4sainak letisztult esztétikaja abbdl a technikai
felkésziiltségbdl ered, amely képes minden mozgdssorozatot egy szinészi partitu-
ra rendszerében rogziteni és formalizalni, gy, hogy annak minden részlete pon-
tosan megismételhetévé valjon, akar beltéri, akdr utcaszinhazi el6adds esetén.
Az indiai tdnc koreografidjanak felépiilése és tanulasi folyamata egy szabad imp-
rovizacién alapulé mozgéassorozat megformalasakor is érvényestilhet, ezért peda-
gbgiai szempontbdl is fontossa valt. Alkalmazasa segiti a fiatal csoporttagok kép-
zését és integréldsat a szinhaz mindennapjaiba.

A szoban forgé ,diszciplindnak” azonban volt még egy fontos kdvetkezmé-
nye a csoport etikajat illetSen. A szinhazi szakméban altalanos vélekedés, hogy
egy csoport, sikere ellenére is, hdrom-négy, esetleg tiz év utan altaldban felbom-
lik a csoportdinamika természetébdl adéddan. A Tascabile esetében, ahol a mai
napig 6t generaci6 dolgozik egyiitt, nem volt meglepd, hogy az egyik kolléga-
nd negyven év utin a ,,gblyalabrél ment nyugdijba”. Mi az, ami megévhatta ezt
a csoportot az olyan belsd valsagoktdl, melyek mar korabban megroppantottik
volna? Az indiai tdnc-szinh4z egy olyan muvészeti forma, amely csalddon beliil,
nemzedékrsl nemzedékre szall. Minden proba az istenek, a mester és a tarsak
koszontésével kezdddik, majd a tdncos megéldja a foldet, mielStt a 1baival dob-
bantana rajta. Ennek ellenére a szinészek nem valtak hindu hivékké és mun-
kajuk hétterében sincs sem ezoterikus érdeklédésbdl, sem mds, vallasos meg-
gy6z6désbdl eredd elhivatottsdg. A forma vélhetSen kiviilrdl hat a szinészre,
mikdzben a mindennapi cselekvés idével tartalommal telitédik.

Grotowski elhiresiilt anekdotéja sz6l azokrdl a kurd dtonallé banditdkrdl,
akik a hegyekben egész nap csendben iiltek egy-egy fa tetején és vartak az arra
jar6 utazokat, hogy lecsapjanak rajuk. Mivel néha napokig nem jart arra sen-
ki, eléfordult, hogy napokig iiltek egy fa tetején mozdulatlanul. Ezt a ,mestersé-
get” sokan évtizedekig folytattak, mignem id6vel valdsigos ,szentekké” viltak a
rendszeres meditativ cselekvés révén.
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A TTB tovabba biiszkén vise-
li magan az olasz kézmtves hagyo-
many szellemiségét is. Renzo Ves-
covi inkdbb kézmtvesnek, mint
miivésznek tartotta magat, aki mit
sem torddott a kortdrs eurdpai szin-
hézi konvencié allandé Gjit6 kény-
szerével, az ,innovacié nyomasztd
elvarasaval.” Felvallalta a masol6
szerepét, hiszen a pontos masolds
képessége a keleti kultdrdban egy

elfogadott muvészi kvalitas. Ves-
covi visszatér$ példazata a ,,Kehely

A Teatro Tascabile egy korai el6addsanak fotéja
az 1980-as évekbdl (forras: ariarivista.org)

és a kegyelet”: egy kézmtives addig
dolgozik a kehely mindségén, amig az tokéletessé nem lesz, hogy végiil, ha sze-
rencséje gy hozza, megjelenhessen rajta az isteni kegyelem.

A szinhéz a mai napig rendszeres kapcsolatot dpol az indiai mesterekkel, hi-
szen majdnem minden év janudrjiban a tdrsulat tagjai tobb hetet toltenek na-
luk. A szinészek egy része északon, Delhi varosidban odisszi tAncot tanul, a csa-
pat masik része Bangaloréban bharata natyamot, mig a harmadik része délen,
Keraldban gyakorolja a kathdkalit Kalamandalam John Kalatarangini Iskol4ja-
ban 1978 6ta. Kalamandalam John és tarsulata szintén rendszeresen elldtogat-
nak Olaszorszdgba a Tascabile meghivasara, egy-egy egész éjszakds kathékali
el¢adas alkalmabol.

A TTB el6adésaiban nem cél az indiai tAnckoreografidk beemelése vagy sza-
bad felhasznéldsa, 4m egyes esetekben megjelennek gesztusok, mozgissoroza-
tok, hiszen a nyugati szinész szdmara egy indiai tdncstilus mozgisrendszere va-
lodi kincsestar. Abban az esetben, ha megjelenik egy-egy koreografia, annak
valamilyen konkrét dramaturgiai funkci¢ja van. A TTB el6ad4asai koziil — me-
lyek mindegyike legalabb két évig késziil és legaldbb tiz évig szerepel a tarsulat
repertodrjan — A teknds hdtdn egy olyan kivételes utcaszinhazi produkcid, amely
felvallalja a keleti szinh4zi formak kozvetlen szinrevitelét.

A teknds hdtdn cimd szabadtéri el6adasrol

A teknds hdtdn egy szabadtéri eladés, amely kelet és nyugat szinh4zi hagyoma-
nyainak parhuzamos kutatésara épiil, amelyek néha meglehetdsen eltérdk, mas-
kor pedig kiegészitik egymast.

Az el6adis terve a szinh4z azon vagyabdl ered, hogy miivészileg keresse a for-
maét és feltarja a mitosz 6rok mozgasat. A cim a hindu mitoszra utal: Visnu Isten
egy hatalmas tekndssé valtozott, hogy hatira vegye a Mandara hegyet, és lehe-
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tévé tegye az isteni ambrézia felho-
zatalat az 6cednok vize alél. Az uni-
verzum kavargdsa megismétlédik a
szinhdzi térben, hiszen ez az egyet-
len hely, ahol még mindig lejatszod-
hat a mitosz.

A darab egy karnevili felvonu-
lashoz hasonld: golyalabas karak-
terek jelennek meg arisztokratikus
és karnevali maszkokban; a kiraly,
a kiralynd egyéb méltsagokkal és
szolgdkkal. Az el6adas lirai kibon-
takozasit groteszk és narrativ koz-
A teknés hatan, a Teatro Tascabile el6addsa jétékOk tagohék' Az Ssszekots sza-
2019-ben, premier 2014 (forrds: teatrotascabile.org)  lat Arlecchino figuraja jeleniti meg,

aki koveti az utazdkat, és egyfajta
vezetdként segiti a néz8ket, hogy felfedezzék a csodés keleti tijakat. Az uta-
z4s nyugatrdl indul keletre, de végiil visszatér azéltal, hogy szemléletessé vilik a
commedia dell’arte szinészete és az indiai tdncok kozotti formai hasonldsag, ro-
konsag. Ez értelmezhetd akér az eldadémiivészetek kiilonbozd karaktereinek ;-
raegyesitéseként kelet és nyugat kozott.

Az el6adis egy pontjan a kathdkali tdncosok is megjelennek gélyaldbakon.
Ebben az esetben tehat két jellegzetes technikit 6tvoz a szinhéz szabadtéren.
A kathakali tdncos az 4ltala hosszt évek sordn megtestesitett szerep-koreogra-

fidjat ,atiilteti” golyalabra, ahol a fels6test munkdja megmarad, azonban a lab-
munka lényegesen megvaltozik. A szinésznek ezért bizonyos elemeket stiritenie
kell a mozgasrendszerében.

Torténetek a Mahabharatabol

A kathakali egyike a hét klasszikus indiai tdnc-szinhézi formanak. Eredetileg
Keral4bol, India dél-nyugati, természeti értékekben gazdag tartomanyabdl szar-
mazik. A kathdkali mai forméja egy sokoldald szinhazi és rituélis gyakorlatokban
gyokerez$ kulttra gyiimolcse, amely hosszt folyamat eredményeként a 17. sza-
zad kozepére érte el mai végsd, letisztult form4jat. Kottarakkara Radzséja ez id6
tajt komponilta az els@sorban klasszikus hindu eposzok, a Rdmdjana és a Ma-
hdbharata torténeteibdl all6 repertodr jelentds részét.

A katdkhali a 19. szizad kozepére érte el fénykorit, majd ezt kdvetSen ha-
nyatldsnak indult, amely folyamat egészen a 20. szdzad elejéig tartott. Ebben az
idészakban a brit gyarmatbirodalom uralma rombol6an hatott valamennyi indiai
kulturalis formaciora. Az elmdlt hatvan évben azonban néhény szenvedélyes kol-
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t6 Osztonzésének és a helyi korma-
nyok értékmentd tdmogatisanak
koszonhetéen, a kathakali visz-
szatért korabbi dicséségéhez egy-
re novekvd vitalitdssal és népsze-
riséggel. A kathdkali hire és igazi
mitosza a nyugati szinpadi gyakor-
lat szaméara lényegében technika-
janak szigortsagaban rejlik.

A szinpad egyszer(i és letisz-
tult, nem igényel semmiféle disz-
letezést. A szinész az, aki pusztan
sajat szakmai tuddsaval képes fel-
idézni egy elvarazsolt kert han-  Kalamandalam John Siva maszkjéban

. , . (forrds: nemzetiszinhaz.hu)
gulatit, egy tombold csatajelene-
tet vagy barmilyen rendkiviili és
leny(igtz8 eseményt. A szinpa-
don pusztan két samli képezi az
Osszes targyi kelléket, amelybdl
egyik-masik minden alkalommal
megjelenik mint tronszék, hegy
vagy barmi més, amit a képzelet
és a hagyomany sugallhat. To-
vébbi kellék a tirassila (fiiggony),
illetve a szinpad elStt méltosag-
teljesen 4ll a hatalmas olajlampa,
amelynek két 1angja szimbolizélja
a napot és a holdat.

Az egész ¢jszaka tartd elbadds  \ari0 Barzaghi (kdzépen csatabarddal) Rdma hatodik
a hagyoménynak megfeleléen egy ~ avatdrjaként, mint Parashurama (forrs: teatridiventi.it)
Jtiszta tanc”-koreografiival in-
dul: a Pakuti Purappadu sz6 szerinti jelentése ,bevezetés”. A fiiggdny lehull és a
két ikerkarakter, Krishna (a férfi energia) és oldalan a Sakti (a ndi energia) je-
lennek meg. Az el6adas kozmogdnikus szimbolumokkal miikodik: témaja a so-
tétség tanc Altali eloszlatdsa és a kozmosz megsziiletése.

Ezutan olyan tidnckoreogrifidk kovetkeznek, amelyben a tidncosok néhany
klasszikus torténet kivonatat mutatjak be. A szinpad ekkor a tirannokuval nyi-
lik ki: ez egy olyan tipikus kathékali technika, amely arra szolgal, hogy a karak-
terek egy hatso vélasztofiiggdny mogiil, jelenlétiik fokozatos leleplezésével mu-
tassdk be magukat.

A Poothanamoksham az 6rd6gi King Kamsa torténete, aki megprobalja meg-
Olni a gyermek Krishnat, mivel a profécia szerint Krishna keze altal fog egy-
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Bhima és Draupadi a Kalamandalam Iskola
szinészeinek megjelenitésében
(forras: photoshelter.com)

szer meghalni. Miutin sikerteleniil
probalta megakadalyozni a sziileté-
sét (édesanyja a kirdly édestestvé-
re), Kamsa elkiildi Putanat (egyfajta
bérgyilkos-dadat) Ambadi varosaba,
ahol az istengyermeket elrejtették.

A Kalyanasaugandhikam Bhima
utazasrol szol (6 egyike az 6t Panda-
va testvérnek, akik mind Draupadi
férjei), amelyben egy ritka és elbtivo-
18 virdgot, a saugandhikat keresi fe-
lesége, Draupadi Ohajara, aki arra
kéri, hogy hozzon szdmara a viragbol.
Utja sorén — amelynek nyilvédnvaléan
szimbolikus célja van — a nehézsé-
gek és a veszélyek ellenére behatol
egy erdd mélyébe, ahol szemtanija
lesz egy oroszlan, egy kigyé és egy ele-
fant harcanak. Ezutan szembetalalko-
zik Hanumannal, a nagyhatalma Ma-
jomistennel — Vayu szélisten fidval —,
akit Bhima larméja zavar meg. Mi-

utan Hanuman megleckézteti Bhimat, végiil felfedi valos kilétét, és Gtbaigazi-
tast ad testvérének (Bhimanak), hogy megtaldlja a saugandhika kertjét.

A Duryodhanavadham rész egy 6si eposz, egy mestermd, amely a Mahabarata
legfontosabb eseményét, a Pandavak és unokafivéreik kozotti viszalyt meséli el.
A Pandavik ttra kelnek az erdében, hogy letoltsék tizenkét éves szamfizetésii-
ket, miutan veszitettek a dobokocka-jatékban. Yudhishthira, a legidésebb Pan-
dava fivér el8szor a fegyvereit vesziti el, aztan a kiralyi palotat, majd fokozatosan
a kiralysdgot, a feleségét és dnmagat is. A torténet Krishna emberalakban valé

foldi megjelenésével folytatodik, akivel Duryodhan a Kauravik erdskezii veze-
t&je sértén banik, majd a Pandaviknak a kurukshetrai csatdban a Kauravak fe-

lett aratott gyézelmével zarul.

Introduction to the World of Kathakali
Translated and Compiled by Géza Pintér

Stories from Mahabharata, a co-production between Kalatharangini Kathakali School
(India) and Teatro tascabile di Bergamo (Italy), will feature on the main stage of the
National Theatre, Budapest, on April 25, at MITEM 2020. This compilation first
presents the story of the Italian company formed in 1972, in which its relationship
with the classical Indian dance theatre of the Kathakali style has played an important
role since the mid-seventies, and then briefly the forthcoming production as well.
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A férfi- és nGelvet egyesitd szent tiz a kathakali
szinpad megvildgitasara (forrds: flickr.com)
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Krisna gy6zelmi tanca Kaliya (kigyodémon) felett, bronz, 18. szdzad (forrds: mantra.art)

RENZO VESCOVI

A lirai” szinész
Jegyzetek a keleti és nyugati szinm(vészet hatararol’

El poeta comprende
todo lo incomprensible,
y a cosas que se odian,
él, amigas las llama.
Sabe qu.e los senderos
son todos imposibles,

y por eso de noche

va por allos en calma.?

F. Garcia Lorca

A keleti szinész legfébb jellemzéje mar a nevében is megjelenik: ,,Nata”, azaz szi-
nész, csak tgy, mint a ,,Natya” széban, ami szinh4zat jelent, és ami alapjelenté-
sében hordozza a tanc és a szinh4z vitalis egységét.

A két fogalmat itt kiilon értelmezziik az elemzés kedvéért, gy mikodtetve,
mint egy sztereoszkopot, mint két lencsét, melyek valamikor egyek voltak, és
amelyek egy olyan teret és forma-tartalmat adnak hozz4 vizsgalatunk targyihoz,
ami nem mutatkozna meg, ha csak az egyiken keresztiil tekintenénk ra. A kele-
ti hagyoményban a szinész — ha a modern nyugati szinhazkulttra szinészével ha-
sonlitjuk dssze — lirai” szinész. Jatéka a mindennapi életre csak attételesen utal,
mintha csak ajanlast tenne vagy célozna rd. A valds élet empirikus tapasztala-
taival valé kapcsolatdban — ez az Ggynevezett Erlebniss — [magyarul: déja vu — a
ford.] ez a fajta szinpadi miivészet migneses vonzdsa révén konkrétan, de rej-

' Renzo Vescovi, Scritti dal Teartro Tascabile di Bergamo [{rasok a Teatro Tascabile

torténetérdl], a cura di Mirella Schino Bulzoni Editore, Roma, 2007. 165-170.
»Kolt8 az, aki érti azt, ami érthetetlen, baratunkka avatva targyat gyiloletiinknek.
Tudja, hogy minden 6svény egyforman lehetetlen, ezért jar rajtuk éjjel, egy cseppet
sem remegve.” (Somlyé Gyorgy forditsa)
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télyes erével mikodik, olyan energidkkal, melyek anélkiil iranyitjak a mennyei
testeket, hogy megérintenék Sket. Ez a Rasa értelme, a Bhava® valésdganak sa-
jatos moédon szublimélt folyamata, az emberi megtapasztalas érzete.

A modern nyugati szinész az altalanos kritikai gondolkod4s szerint egy olyan
kristaly, amely annal értékesebbnek szdmit, mennél kevesebbet valtoztat egy
adott szovegen. A keleti szinész épp ellenkezdleg, tigy bontja elemeire a fényt,
hogy az irodalmi hattér csaknem érzékelhetetlenné vilik.

E két stilus kozotti markans kiilonbség egy, a legtavolabbi maltbdl eredez-
tethetd felfogdsra vezethetd vissza: egyfeldl a keleti vilagot a Shiva Nataraja hi-
posztazis-teremtéseként  gondoltik
el (a vildgegyetemet kozmikus tanc-
ként fogtak fel, amelyben a teremtés
és a pusztitas vég nélkiil koveti egy-
mast); mig masfelsl a nyugati vilag
alapjaul a Logosz, illetve a spirituélis
és az anyagi vildg kartezidnus szétva-
lasztasa szolgal.

Az elébbi egy kivaltképpen szo-
ros kapcsolatot feltételez a test és 1é-
lek kozott, amely a szinhdz teriiletén
végeredményben oda vezet, hogy
elétérbe helyezi a tdncos—szinész
pszicho-fizioldgiai energidit; az utéb-
bi ezzel szemben az el6adéra mint

tolmacsra bizza az irodalmian rende-
zett szavak értd kozvetitését.

Shiva Nataraja, a tdnccal teremt6 isten szobra Ahogyan ezt a kiilonds telitettsé-
a 10. szazadbdl, bronz, M{vészeti Mlzeum,

. e
Los Angeles (forrds: wikipedia.org) get eléri, abban a ,lirai” szinész tel-

jesen hasonlit a keleti szinészhez.
Ennek a telitettségnek az egyik legf6bb letéteményese a mozgas miivészete: ez
utobbit az ellenpontozés technikéja szervezi, midltal a test zenekarra valik.

A test-zenekar fogalma jobban értelmezhetvé valik, ha a nyelv koltdi szerve-
z8dését hozzuk fel lehetséges analégidul. Itt utalhatunk Jakobson elhiresiilt de-
finici6jara, mely szerint a koltsi nyelv tudatdban van 6nnon formalis elemeinek
(kiilonodsen a ritmikai és a hang-szimbolikus elemeknek), akér a lirai szinész, aki
testének tancol6 energidit képes a kiilonbozd szintek kiemelése révén dsszehan-
golni és megmutatni a nézének. Ez a gyakorlatban Ggy néz ki, hogy a test kiilon-

Bhava: szankrit, 1étallapot, szubjektiv létesiilés, érzés, érzelem, hangulat, elkotele-
zett tudatallapot. A buddhista gondolkoz4s szerint a bhava az élet és halal folytatisa
és az azokbdl valo keletkezés, 1étesiilés. A bhakti hagyomanyokban a bhdva az exta-
zis hangulatat, az dnfeladést és az irdnyité érzelmi energidkat jeloli.
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boz8 szegmenseit — legelemibb egységeit — levalasztja annak érdekében, hogy a
ketts artikulacié (a fonémaktodl a szavakig és a beszédig) egyfajta miivészi dina-
mizalasa révén egy progressziv strukturaltsdghoz vezessen el.

E technika legnagyszertibb iskol4ja a klasszikus ,,tdncok” keleti pedagdgigjaban
lelhetd fel. Az indiai kultdraban példaul — mely valamennyi azsiai kultira nagysze-
rli bolesje — a szinész miivészetét négy {4 teriiletre osztjak: a mozgas, ennek neve
Angika. E teriileten az akcidk a felsS és alsé végtagokbdl kiindulva szervezddnek:
minden egyes testrész valamennyi lehetséges mozdulatat megmutatjak a kiilonfé-
le iskolak és hagyoményok szerint; példaul a Nandikheswara Abhinaya Darpana-ja
— ez a tizenkettedik szazadi klasszikus, mely
a professziondlis tdncban (kiiléndsen a ndi
tancban) ma is é16 — felsorol kilencféle lehet-
séges fejmozdulatot (ez egyesek szerint akar
huszonnégyféle is lehet), négyféle nyakmoz-
gast és nyolcféle (egyesek szerint akar negy-
vennégyféle) kiilonbozs tekintetet stb.).

A test-zenekart egyfajta polifonikus el6-
adasmodként hatdrozndm meg, ahol egy
egyedi tempo-egység alatt (egy adott kdzon-
ség érzékelését kovetve) olyan testhelyzetek
jonnek létre, illetve olyan kiilonbdzé akciok
keriilnek bemutatasra, amelyek egy stritett
metrum vagy latvany-koncert zenekari logi-
k4ja szerint szervezSdnek (pl. a szemantikai,
ritmikus, hang-szimbolikus és formadlis im-
pulzusok koncentracidja és hierarchikusan
strukturélt kapcsolodasa szerint). Nandikhesvara Abhinaya Darpana mdve

Lo, . . alapjan beallitott mozgdssorok

A lirai szinész test-zenekardnak a termé-  Njvedha Ramalingam el@addsaban

szete (mivel a koncert-szer( stiritettség ka-  (forrds: nytimes.com)

tegdridja itt mas szinhdzmiivészeti kompo-
nenseket is tartalmaz, mint példaul a kosztiim, a hang-hasznalat stb.) szdmos
olyan tovabbi hatést valt ki, mely szétsugarzik e kdzponti magbdl.

A tovabbiakban, szigortian az Angika teriiletére szoritkozva, felsorolok né-
hanyat ezekbdl a kovetkezményekbdl: a professzionalis pedagdgia, mely a test
szegmenticiéjan alapul, egy olyan tipusi struktira, mely vertikalisan olvasando,
akér egy szimfénia partittréja; a térbeli dimenzid, amely a vizudlis képességen
alapul, a latdsnak a sz6 szerinti szemhez [sense of ,visus”] kotott értelmében,
amely képessé teszi a szemlélSt, hogy a testi cselekvés folyamatat a lehetd leg-
részletesebben, a legaprobb mozzanatokig megragadja (a tdncos-szinészre nem
véletleniil utalnak a klasszikus szanszkrit értekezésekben, amikor a szinhazrél
Ggy beszélnek, mint Drsia Kavia-r6l, azaz ,lathat6 koltészetrdl”). Tehat a tavol-
sag a szinész és a nézdje kozott sokkal kisebb, mint a nyugati szinhézi hagyomany
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esetében, ahol ez a viszony az auditiv percepcion alapszik, egy ,instrumetum
textuson” (a szoveg eszkdzén). (Ami a teret illeti, ezt Ggy kell megszervezni,
hogy érzékelhetévé tegye ezen hiper-tudatos érzéki ingerek szervezddését; ez
utobbiak valamikor kozos tapasztalat alapjan keriiltek lejegyzésre egy fantazia-
nyelven, melyet ma mar csak speciélis gépezetek segitségével tudnank érzékel-
ni. A szakértSk szerint ehhez az inger forrasatél valé tavolsag nem lehet tobb
kb. nyolc méternél.) Ez azzal is jarna, hogy egy ilyen szinpadot csak néhany tu-
cat nézS tudna koriiliilni. Néhany mas konzekvencia kénnyen ide kapcsolhato:
a szinészek képzési ideje, fokozatos miivészi fejlddésiik, érésiik, a fizikai értelem-
ben vett szinhézi tér kialakitdsa (termek, szinpadok), a kozonséggel val6 kap-
csolat (ami a nézdvel valé kapcsolatta valik) stb.; a tovabbi bensébb kovetkez-
mények, mint a szakmai etika, a sajit munka értelme mar messzebbre vezetne
benniinket (Grotowski szerint nagyon, nagyon messzire...).

A test mindenek elStt valdsaga, illetve megkérddjelezhetetlen szerepe abban,
amivel egy szinész a szinpad komplexitdsahoz hozzajarul, sziikségképpen vezet az
lizenet referencilis dsszetevéjének csdkkenéséhez. Igy a szfinpadon a ,kéltészet” vé-
giil legy6zi a ,,dramat”, a hangsilyt a dramairé helyett inkabb a szinészre helyezve 4t.

Forditotta: Pintér Géza és Regds Janos
Appendix*

A kathakali tinc-el¢addsokban altaldban két alapvetd karaktertipus jelenik
meg: a csodas és nagylelku vagy rosszakar6 hds egy haboris helyzetben, illet-
ve a hdsszerelmes. A szinész egy kiilon-
leges novényi magkivonat festékanya-
gat helyezi a szemhéja al4, amitdl a szem
szaruhdrtydja (cornea) rézsaszind lesz
(szerelmi helyzetben) vagy voros (dra-
mai helyzetben). Mindez t&bb 6rés els-
késziilettel jar. Ezutdn felveszi a jelmezét
— képzeljiink el egy roppant aprélékosan
kimunkalt oltozetet —, végiil pedig meg-
aldja, majd a fejére teszi a koronat. Szin-
re 1épésével végre kezdSdhet a jelenet,
a szinész folytatja munkajat. Amint fel-
ttinik, a zenészek megszolaltatjak hang-

A, voros szem”-effektus ) ) j > ) . )
(forras: fineartamerica.com) szereiket, majd két szinpadi segéd 1ép a

* Renzo Vescovi: Egy név nélkiili szinész felé. A keleti szinész etikdja és technikdja (rész-
let). V6. U8: Scritti dal Teartro Tascabile di Bergamo [Irdsok a Teatro Tascabile tor-
ténetébdl], a cura di Mirella Schino Bulzoni Editore, Roma, 2007. 173-174.
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szinész elé és fiiggdnyt emelnek kozte és a néz8k kozott. Az el6adés kezdetét ve-
szi, &m minden a fliggdny mogott torténik, igy a néz8k nem lathatnak semmit a
tancbol, amely egyike a legszebb kathakali koreografidknak.

A kozonség hallja a zenét és a labfejek dobbantasait a fiiggdny mogiil, de
nem latja magat a tdncot. Amikor a tinc véget ér (amely altaldban koriilbeliil
20 percig tart), a szinészek visszatérnek az oltdz8ikbe, leveszik a jelmezt, a koro-
ndt, és letisztitjdk magukrol az arcfestéket. Erre az estére véget ért a munkajuk.
Eppen ez a kiilénos: sok évi munka, gyakorlds, rengeteg el8késziilet a szinre 1é-
pés eldtt, majd végiil egy fellépés kizardlag az istenek szine elétt.

Ez a névtelen szinész valt az eszményképiinkké, szemben a hagyoményos nyu-
gati szinhazi szinésszel, aki a tarsait konyokoli, hogy a neve néhany milliméter-
rel nagyobb méret(i karakterrel szerepeljen a plakdton, vagy aki harcol az abécés
bettirendért, netan a fentrdl-lefelé olvasandé fontossdgi sorrendért vagy egyéb
sorrendekért, ha érdeke éppen gy kivanja. A mi olasz, vagy inkabb eurdpai szo-
késainkkal szemben egyszercsak ott talaltuk ezt a nagyszer(i hagyomanyt, ahol a
szinész sokéves munka utén elsé tancat kizardlag az isteneknek kindlja fel.

Forditotta: Pintér Géza

Renzo Vescovi: The “Lyrical” Actor
Notes Upon the Acting Art between East and West

In 1972, Renzo Vescovi (formerly assistant professor at the Department of Literature
at the University of Milan) took over the management of the Teatro tascabile di
Bergamo (TTB) with seven brand new young actors, most of whom kept working
together for decades, and some are still members of the company. Since 1972,
they have consistently continued their artistic
research as an emblematic group of the third
theatre movement, bearing the hallmarks of Jerzy
Grotowski and Eugenio Barba. As autodidacts,
the group first came into contact with the Indian
performing arts in 1977, which, in addition
to its ever closer artistic cooperation with the
Kalatharangini Kathakali School, has significant
theoretical benefits as well. This paper explores

Kalamandalam John szemtorndja

the world-conceptual origins of the difference
between actors in the East and the West. Its
author points out that, on the one hand, the Eastern World has been thought of as
hypostasis-creation by Shiva Nataraja (the universe is identified with a great cosmic
dance in which creation and destruction follow each other endlessly); on the other
hand, Logos as well as the Cartesian distinction between spiritual and material reality
have provided the basis for the Western World. The former assumes a sort of very
close relationship between body and spirit which — in the theatrical field — leads
ultimately to put forward the psychophysical energy of the dancer-actor; the latter
entrusts the performer with the due relief of the literary organized word.
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