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A Miért nem az utcdn csindljuk? mindenkihez szol:
. aki 6rommel készit szabadtéri el6adasokat,
. aki szeretne errdl tanulni,
. akit érdekelnek e produkciok rejtett torvényszeriiségei,
.illetve aki... nos... ltaldban véve kivancsi természetii.

Ez a konyv a szinhdzi alkotdbmunka személyes tapasztalatai nyoman jott létre,
amely az utcakon, tereken, parkokban, falvakban, buszokon, korhazakban,
templomokban, s6t a hegyekben zajlott. Hozza kell tenni, hogy e személyes
tapasztalat szorosan kapcsolodik ahhoz a meggy6z6déshez, miszerint a mivészet
kozosségi alkotas eredménye. Az elmult évtizedben a szerz6, Vida Cerkvenik Bren
szamos kozosségi, miivészeti folyamat kozponti szerepldje volt. Rendezdként
diplomazott, majd 2006-ban tarsalapitoja lett a Ljud nemzetkdzi tarsulatnak. A
kozosség interaktiv el6adasok és helyspecifikus projektek révén kezdte kutatni
a mivészi kifejezésmodok lehetdségeit a koztereken. Vida azoéta korbeutazta
a vilag immar tobb, mint 30 orszagat a Ljuddal rendezdkent, fellépdként és
szinhdzpedagogusként egyarant.

Utazasaik soran 6 €s a csoportja, a ,Ljuds” (emberek) sok hasonlé gondolkodasu
miivésszel talalkoztak, koztik el6adokkal, rendezokkel és szinhazpedagogusokkal,
de nem hianyoztak a kritikusok, fesztivalszervezok vagy szinhdztudosok sem.
Az 6 otleteik és tandcsaik gazdagitottdk a szerz6 szinhazi szemléletét, amelyek
visszakdszonnek majd e konyv lapjain is.

Milyen szinhdz az, amir6l Vida ir? Sokféle neve van: szabadtéri szinhaz,
utcaszinhaz, szinhazakoztereken, vagy ahogyanbarataink hivjak Olaszorszagban,
Lteatro negli spazi aperti’, Németorszagban ,theater im Offentlichen raum’,

Szlovéniaban pedig ,gledaliS¢e v javnem prostoru”. Ezenkiviil egyéb cimkével

i

jelolhetjik: ,interaktiv’, ,részvételi” vagy ,immerziv”

Am ahelyett, hogy a cimkékre helyeznénk a hangsulyt, Vida inkabb arrol a
szinhazrdl ir, amely felé torekszik. Ez a szinhaz:

1. a készinhazak falain kiviil, szabadtéren jon létre;

2. a kozonséggel valo interakci6 pillanataban sziiletik meg.

Célja tehat, hogy egy efféle szinhdz érdekében irjon konyvet, nem pedig barmi
mas ellen.

A Miért nem az utcdn csindljuk? cim, jelen kézikonyv nem azzal a céllal ir6dott,
hogy a szabadtéri szinjatszas atfogo6 ismertetdje legyen. Nem all modjaban és
szandékaban, hogy e szinhaztipus minden formajat, gyakorlatat és szempontjat
szamba vegye. Epp ellenkezéleg, ez a konyv inkdbb egy személyes titmutato,
amely egy sajidtos nézopontbodl vilagitia meg a targyalt témat. Célja, hogy
inspiralja és kritikai gondolkodésra késztesse az olvasot.

Annakaz 6tlete, hogyaz elmult évtizedben 0sszegylilt gondolatok és tapasztalatok
papirra kertljenek, két éve mertlt fel, amikor a Ljud felkérést kapott a RIOTE
(Rural Inclusive Outdoor Theatre Education - Vidéki, inkluziv, szabadtéri
szinhazi oktatas) eurdpai partnerségtol, hogy készitsen egy szabadtéri szinhazi
alkotomunkarol szolo, gyakorlati kézikonyvet. A ,Ljuds” €lt a lehet6séggel,
hogy megossza tudasat és oktatoi modszereit a RIOTE partnerekkel - vagyis
olyan hasonlé szemléletii csoportokkal Magyarorszagrol, Olaszorszagbdl,
Romaniabol és az Egyestlt Kiralysagbol, akik egyarant szenvedélyes miivel6i
az utcaszinhaznak. Ennek a folyamatnak az eredményeként sziiletett meg az a
konyv, amit az olvasé a kezében tart.

Vidd ezt magaddal ,az utra’, és talan valahol, atkézben talalkozunk majd.

Jurij Bobi¢, a szerkeszt6



KOSZONETNYILVANITAS

Ezaziras egykozel tizéves, kdzos alkotdi folyamatnak és hosszas eszmecseréknek
a gyumolcse, ezért mindenekeldtt szeretnék tiszta szivembdl koszonetet
mondani azoknak, akik részesei voltak ennek a kalandnak: Mladen Ba¢i¢, Sanja
Bac¢i¢ Zmavc, Sebastien Fraboulet, Nika Gabrovsek, Jaga Jenull, David Kragevec,
Majda Krivograd, Grega Mocivnik, MatevZ Pistotnik - Kuki, Jurij Torkar, Katarina
Zalar stb.

A Miért nem az utcdn csindljuk? egy kozos munkafolyamat eredménye, ezert
kilon halas vagyok Jurij Bobi¢ bardtomnak, a konyv kivalo szerkesztojének, illetve
Mr. Robinnak, az illusztratornak 0sszes javaslatukért, otletiikért, a batoritasért
¢és a tamogato ttrelmikért 2019 telén!

Kilon koszonet illeti Sergi Estabanellt, Tom Gradert, Samo Oleamit és Sonja
Vilcet is, akik nagyban hozzajarultak a konyv tartalmahoz, valamint Pintér Gézat

és a RIOTE partnerséget, akik a lehetéséget biztositottak.

Szeretnék tovabba koszonetet mondani Werner Schrempfnek, aki egészen a
kezdetektol fogva tamogatta a Ljud csoportot.

Es koszonet természetesen a Beatlesnek is.

Vida Cerkvenik Bren

Figyelmeztetés: ez a konyv tele van masodkézbol vett tudassal. Nyugodtan add tovabb!

TORANNAK £S5 SURTNAK
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S/ZINPAD VAGY UTCA

Kedves olvaso,

A beszélgetéstinket azzal szeretném kezdeni, hogy bemutassak két, egyszerti
format, amelyek gyakran fel fognak tinni e konyv lapjain:

a négyzet és a kor.



Ugy tekintek a négyzetekre, mint az
ablakokra, amelyeken keresztiil a rajtam
kivilallo vilagot szemlélem. A négyzet
arra iranyitja a figyelmiinket, ami a keretei
kozott van, mikozben minden mast kizar.

Egy négyzet megjelenitheti azt a keretet, amin
keresztil a mialkotasokra tekintink: egy
festmény kerete, a szamitogéped képernydje, egy
kényv, a mozivaszon vagy a szinpad kortili falak.

A civilizaciéonk gondosan kidolgozott kereteket talalt
fel, amelyek kozt van digitdlis és analég egyarant.
Hozzaszoktunk ahhoz, hogy a miivészetet - ahogyan
magat az életet is — kereteken at érzékeljik: fotékon,
videokon, szelfiken és kozosségi médiumokon keresztiil.
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De ez
a konyv a
korokrol fog

szOIni!
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Am miel6tt még elkezdenénk a korokrdl beszélni, el kell
mondanunk néhany dolgot a négyzetekrdl.

A négyzetek szamos esetben hasznosak
lehetnek. Ha példaul egy dobozt akarok rajzolni,
el6szor egy négyzetet rajzolok. Ha egy robotot
tervezek, ugyancsak négyzetekkel kezdem. Ha
pedig egy haldszhalot szeretnék rajzolni, akkor
sok-sok négyzetre lesz sziikségem. Minden
alkalommal, amikor valaminek keretet kell
adnom, vagy el kell kilonitenem a dolgokat
egymastol egy sajatos elrendezés érdekében,
akkor négyzeteket hasznalok.

A négyzetek jol miikodnek a termekben,
azt jelentik: bent vagyunk.

18
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Szamomra a négyzet és a kor a szinhazi alkotas két eltérd modjat adjak: Ezek a formak egyben az engem korilvevo vilag eltéro
észlelésmodjait is jelképezik. Két kilonbozé szemléletmod
tikrozodik bennuk, kétféle ut a vilag megértésehez.

Az egyik passziv megfigyelésen keresztil torténik biztonsagos tavolsagbol,
amely a dolgok megértésére és elemzésére torekszik. A masik azonban tevékeny
részvételen és kozvetlen bevonddason alapul, ami fizikai tapasztalattal jar. Itt
azaltal keresem a vilag értelmét, hogy beleengedem magamat, és a részeséve
valok.

A kulcsszavak e két halmaza tomoren vazolja mindezt:

ELENGEDIES,
RESZTVEVO,
bekapcsolodas, HORIZONTALIS
SZERVEZET, parheszeéd,
interakeid, k & © ¢ = o
T rogtonzés, [TT ES MOST,
s1illl, EREDMENY, sponlaneilds, FoLYAMAT, BEVONODAS,

. , » Eagmchu,NtleL?gg, csere, |DEIGLENES
beltéri €s szabadteéri . , KO70SSEG.

ELLENORZES, KUKKOLAS,
azonosulas, HIERARCHIA,
monoldg, bemutatas,

eguértelmuwoégo
terv, REPREZENTACIO,

23




A négyzettel illusztralt megkozelités azt a szinhazi felfogast idézi,
amely a XVIII-XIX. szazadbdl ered, és amely ma is tovabb €l a kortars

nemzeti koszinhazakban.

Az elbadasok az erre a célra kialakitott
éptiletekben kapnak helyet, ahol a szinpad egy
keretbe foglalt képhez hasonlé.

Ezeket a szinhazakat az emberek két csoportja
hasznalja: a szinészek és a nézok, akik itt egy
kissé szokatlan modon gytilnek 6ssze. Habar a
nézok azért jottek, hogy a szinészeket lassak, a
szinészek pedig azért, hogy fellépjenek a nézok
elétt, semmiképpen sem akarnak szemt6l
szemben talalkozni, kilonosen nem az el6adas
kezdete el6tt. Ezért aztan a szinhazéptletben
minden esemény szimmetrikusan zajlik egy
kettds rendszerben, amit az egyik oldalon a
szinész, a masik oldalon pedig a néz6 haszndl,
elvalasztva a kozéjlik ékelt lathato és lathatatlan
falakkal.

Nézoként az épilet fébejaratan keresztiil
juthatsz a szinhazépiiletbe, mig szinészként
a mivészbejardt hasznadlod. A fébejarattdl a

aszinfalak mogotti 61t6zokhoz. Nézokéntjegyet
kell valtanod, hogy beléphess a szinhazba;
szinészként viszont fizetést kapsz a ho végén.
A nézok borozgatnak a szamukra fenntartott
barban, mig a szinészek ugyanezzel kényeztetik
magukat a szinhazbiifében fél aron. Kilénbozo
jelzések (példaul ,bal’, ,jobb”, ,erkély” , karzat”
stb.) segitik a nézbét, hogy megtaldlja az
tl6helyét. Az éptilet masik oldalan, a lépcsok és
folyosok labirintusaban vilagité nyilak és egyéb
jelzések (példaul ,szinpad” vagy ,csendet
kérek”) 6vjak a szinészt attol, hogy eltévedjen.

Aszinpadot ésanéziteret egy fliggbny valasztja
el egymastol. Miutdn mindenki elfoglalta a
helyét az elére meghatarozott id6pontban,
kihunynak a fények, a fliggény pedig felgordiil,
hogy feltarja a mogotte tatongd lyukat. Ezt
nevezik negyedik falnak: egy lithatatlan
hatar, amit a kortlotte 1évd keret, vagyis a
proszcéniumiv tesz hangsulyossd, mintegy a
szinhazi el6adas vilagara nyilé ablakként.!

nézok a jegypénztaron és a ruhataron keresztil ) ) o o o ) 5 o

, , . Lo 'Erdekesség, hogy a gazvilagitas feltalalasa és elterjedése segitette el6 ennek a szinhaztipusnak a
haladnak tovabb, mig a szinészek utja a kialakulasat a XIX. szazadban. Ezt megelézéen a nézétéri vilagitdst nem kapcsoltak le az eléadas
miivészbejaron at a portashoz vezet, majd innen alatt, igy a nézok flortolhettek, beszélgethettek, vagy akar ihattak és ehettek is a darab kdzben.
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Mindez a dramatikus szinhazi konvencio része,

amely lehet6vé teszi, hogy a mlivész minél inkabb ellenorzése alatt
tartsa a mialkotast.

Kozben a nézd sotétbe burkoldzva tilhet egy kényelmes székben,
megfeledkezve arrol, hogy egy nézotéren van. Kukkolova valik.

Mintha csak otthonrdél kémlelnénk az utcat egy ablakon (kereten) at, mikdzben a
jarokelok elott rejtve maradunk.

26
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A szinpadot kémlelem. A koztem és az események
kozti tavolsag végig valtozatlan. A proszcéniumiv
korvonalanak koszonhetéen, mintha egy ablakon
keresztil figyelném a szinpadon megjelend,
végtelennek tndé tdjat. Minél hosszabban
bamulok keresztil ezen az ablakon a biztos
tavolbol, anndl kevésbé valik érzékelhetové ez
a tavolsag, mignem teljesen eltlinik. Hirtelen a
fejlemények kozéppontjaban taldlom magamat,
mintha lathatatlanul a fold folott lebegnék a tér
kell6s kozepén, 6rommel vagy szenvedéssel telve.
Ilyenkor egy madar szemével, 360°-ban latok,
vagyis egyszerre az egész vilagot szemlélhetem.
Kés6bb viszont, amikor e vildg az el6adassal
egyltt a végéhez ér és a darabjaira hullik, én ismét
ugyanabban a székben talalom magamat baloldalt,
a tizenharmas sor mdasodik tlésén, amely egész
végig szeliden nyikorgott a sulyom alatt. Nem
hagytam el ezt a helyet, mégis messzirdl térek ide
vissza. Ez torténik, amikor szinhazba megyek.

Meta Hocevar 2

2 Meta Hocevar, Prostori igre (Ljubljanai Varosi Szinhdz, 1998), 24.

27
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Képzeld el, amint egy hires szinésznd, példaul Sarah Bernhardt
kegyesen fellép a szinpadra.

A kozonség lélegzet-visszafojtva var finom
megjelenésére, a fénysugarak mohon kovetik
kezének a lejtését, a szinpad deszkai a labait
csokoljak, 6 pedig konnyedén lépdel a
sotétség kodébe burkolozva. Kecsegtetd

vagyak és kétséges érzelmek egész

vilagat hozza magaval a szinre.

Szempilldinak a legaprobb

rebbenései is  elsoprd

aradast keltenek a nézok

szivében.

Es most képzeld el 6t, amint belép egy barba, egy halpiacra, vagy esetleg...

u
f

j?ﬂ

Barha a gesztusok, a bajos kezek és a szempillak, valamint az érzelmi toltet azonos
marad, a talapzat nélkil - amit a szinpad, a fények és a rajongdk jelentenek - egy
tragédia konnyen komédiaba fordulhat.

29



Amikor el6szor
felléptem szabadtéren, egy
kissé meglepett a folém tarulé égbolt
és a fejem feldl hianyzo tetd. Egy teljesen
sik, nyilt réten tancoltunk, ahol mindeniitt a
horizont hazoédott korilottiink. Ennél tagasabb
eget el sem tudnal képzelni! Ha Angliaban valakinek
arrol beszélsz, hogy egy szabadtéri el6adason
dolgozol, tébbnyire megkérdezik: ,De mi
lesz, ha esik az es6?” Még sohasem
kérdezték t6lem példaul azt, hogy
»Na és mit kezdesz majd a
végtelen égbolttal?”

Helen Aldrich, el6adémiivész?

3 Helen Aldrich, szinészn6 és a Broken Spectacle nev(i, fizikai szinhazi tarsulat mivészeti
vezetdje, amelynek székhelye Totnesben, az Egyestlt Kirdlysagban talalhat6. (Tagja a RIOTE
partneri egyiittmkodésnek.)

30

GYAKORLAT

Kedves olvaso, miel6tt tovabblépsz a kovetkezd fejezetre, probalj ki egy
egyszerl gyakorlatot. (Elsére taldn egyligylinek téinik, de meglep6en
érdekes tapasztalat lesz!)

1. Nézz keresztiil a konyv fed6lapjan 1évé nyilason.

2. Csukd be az egyik szemedet, majd kezdd el lassan mozgatni a keretet.
Kozben figyelj a killonb6z6 képekre, amelyek a szemed elé kertilnek.

3.Mozogjatérben, ésjatssz abeallitdsokkal, kontrasztokkal, méretekkel,
szinekkel, motivumokkal és a fényekkel...

31



c ,
KIUT A DOBOZBOL

Miel6tt mélyebben elmertilnénk a korokben, hadd szoljak néhany szét magamrol.

Rendez6i tanulmanyaim alatt a Ljubljanai Akadémidn, id6vel azt éreztem, hogy
a szinhaz tobbé mar nem egy aktualis, tarsadalmi jelenség: ,egy hely, ahol az
emberek 0Osszegylilnek, hogy termékeny vitaikbol elképzelések sziilessenek’,
amely ,lehet6vé teszi, hogy az emberek részesei legyenek valaminek, ami képes
kifejezni a sajat tarsadalmuk kiilonb6z6 problémait és ellentmondasait™*

Edesapém mesélte, hogy amikor fiatal volt a hetvenes évekbeli Jugoszlaviaban,
bizonyos szinhazi eléadasokrol sokat beszéltek az emberek. Kés6bb azutan tobb
koteg szinhazkritikai irdst és a szerkesztdknek cimzett levelet talaltam az iskolank
pincéjében, amelyek alatdmasztottak apam szavait.

4 Sonja Vil¢, Collective Improvisation: From Theatre to Film and Beyond, Kolektiv Narobov,
Zavod Federacija in Zavod Maska, Ljubljana, 2015, 154.
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,HUHA! Ez pont olyan volt, mintha egy szindarabban tortént volna!” - kevéssé
hallhattam volna ezt a mondatot a barataimtol, amint az élet valamilyen meglepd,
kilonos egybeesését ecsetelik.

Egy Shakespeare és Erzsébet ..ugyanigy el tudom képzelni egy
korabeli kamaszrél el tudom Viktorianus uriemberr6l, amint igy
képzelni, amint felkialt... szOl...

NAVAT, L1 EroEN
OLYAN VOLT, MINT
A STENHATBAN!

ALTAMINDENT!
MINTIA CSAR EGY REGENYBEN
LETT VOLNA!

..A barataim viszont értelemszerlien egy manapsag elterjedt mondatot
hasznalnanak: ,NAHAT, ez éppen ugy tortént, ahogyan a filmekben szokott lenni!”
Ez azt a benyomast keltette bennem, hogy korunkban a film lett A MEDIUM.

34

A moziban a vetitévaszon helyettesiti a negyedik falat, amire példaul a , Titanicot”
vetitik. Mikozben nézem a filmet, egészen belemerilok, és még azt is elfelejtem,
hogy hol vagyok. A vasznon megjelend esemény a sajat torténetemmeé valik.
Sebesen utazom egyik vagastol a masikig: a Titanic fedélzetérdl Kate Winslet
kabinjaba, Leonardo arcdnak kozelijétdl a hatalmas, végtelen tengerig, a kils6
és bels6 perspektivak kozott, idében pedig 1912-b6l 1996-ba. Messzire utazom,
mikozben egy tapodtat sem mozdulok.

Minthogy a film egyre inkdbb sikeresen atvette és alkalmazta a dramatikus
szinhdz torténet-elbeszéld technikait és hatdsmechanizmusait, szamos XX.
szazadi szinhazi reformer (Artaud, Appia, Brecht, Weill, The Living Theatre, hogy
csak néhanyat emlitsek) feltette maganak a kérdést:

Mi az, amit a film nem tud, a szinhaz viszont igen?

A szinhaz alapvetOen mindig itt €s most zajlik. A nézok
és az eloadok egyazon téren és idon osztoznak, ezért
minden elbadas egyedi, valds idoben - ,€loben” - és a
ket fél interakcioja altal jon létre.

igy fogalmaztuk meg hasonlé gondolkodasu barataimmal egyiitt azt, hogy
melyekaszinhdzel6nyeiafilmhezviszonyitva. Ahhoz, hogy ,(Gjra)felfedezzik”
a szinhazban rejlo lehetdségeket, szivvel-lélekkel erre koncentraltunk:

a szinhaz mint jaték,
ritualé es

tarsadalmi esemeény.
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Szerettiink volna kolcsonhatdsba 1épni a kozonséggel az élet minél szélesebb
tertiletén és felszabaditani magunkat a kulturalis intézmények formai kotottségei
alol, ezért ugy dontottink, hogy ,utra keliink” Alapitottunk egy miivészeti
kozosséget, amelyet Ljudnak (emberek) neveztiink el. Bar nem sokat tudtunk a
szabadtériszereplésrol, fiataloslelkesedéstol és idealizmustol hajtva nekiindultunk,
hogy bejarjuk a bolygdt az els6 utcai akcidonkkal, az Invdzié cimii produkcioval.

“ Minden akkor kezd6dott, amikor tobben Osszejottiink egy kavéra, és
valaki egyszer csak el6jott a rozsaszin foldonkiviiliek otletével:
menedékkérok egy masik galaxisrdl, akik szeretnének kapcsolatot
teremteni a fold lakoival, probalnak tarsadalmilag asszimilalodni, habar
fogalmuk sincs arrol, hogy miként kellene viselkednitik ezen a bolygon.
Senki sem gondolta volna, hogy ennek az 6tletnek késébb ekkora sikere
lesz, hogy beutazzuk altala az egész vilagot, és ennyiféle emberrel
kertlhetiink kapcsolatba Fehéroroszorszag, Ausztralia, Izrael, Irdn
és Korea utcdin, csak néhany helyszint emlitve. Mindez csodasan
hangzik, nem igaz? Nos, szamomra mindenképpen... de ez id6 alatt azt
is ki kellett talalnunk, hogy miként tudunk fennmaradni a kilonb6z6
kultarak stirt valtakozasa altal okozott kdoszban, hogyan kezeljik a
varatlan reakciokat, a reptiléutakat, az alland6 csomagolast, a hajnali
ébresztdt, a véget nem érd testfestést, a csoporton beltili fesziiltségeket
és a hosszan tarto kiesést Ljubljana ,valos” életébdl. Legfoképpen
pedig valaszt kellett taldlnunk arra a kérdésre, hogy egyaltalan miért is ,
csindljuk mindezt.> ,

David KraSevec, az Invdzid csoport tagja ©

SVDavid Kraevec: ,Invazije 2011, Ana glasnica: Casopis za uli¢no umetnost, 2011. december 3.
(Ziva PetkovSek angol forditasa alapjan) — Az idézet a cikk egy korai vazlatabdl szarmazik.
6 Néhanyan a rozsaszin foldonkiviiliek koziil még ma, 11 évvel késébb is aktivan jarjak az utcakat.

36

Az Invdzid jelentette szamomra az elsé lépést a bels6é ,miihelyb6l” a kaosz
»dzsungelébe” - a zajos, belathatatlan és elsopro kozterek vildgaba. Az élet kinalta
varatlan helyzetekben rendezéként és eléadoként egyarant szembesilnom
kellett az el6zetes terveim és Otleteim torékenységével. Ezért idovel felhagytam
azzal, hogy kotott jelenetekben gondolkozzak, és a stadioszinhazban jol
miikodod, kifinomult felhangokat, vagy az egyéb perfekcionista eszkozoket
kutassam. Mindannyiunknak egy egészen masfajta kommunikaciés logikat
kellett megértentink: meg kellett tanulnunk meghallani a kdrnyezetiinket.

Kedves olvaso, ezen a ponton szeretnélek visszavezetni a kor és a négyzet
metaforajahoz. Ugy képzelem, hogy azokban a helyzetekben, amelyeket a
négyzetekhez és a keretekhez tarsitottam, az informdacio egyiranyba - a keret
egyik oldalatol a masik felé - aramlik (az alabbi illusztracioé szerint).

Barmi torténjék is a kereten beliil, [ |
az informacioként jut el a Kiviil
elhelyezkedd megfigyel6hoz.

Gondolhatunk egy tudodsra, aki egy
ellen6rzott  kornyezetben — végzett
kisérletet vizsgdl, ...egy tanorat hallgaté
egyetemi didkra, ..egy klasszikus
szinhazi el6adas nézdjére.

Leegyszer(sitve igy is nevezhetjik ezt —_— —

PRETENTACT

37



Amint az utcara merészkedtiink, egy alapvet6en mas helyzettel szembesiiltink,
mint a szinhazban. Falak nélkil nem volt mar semmi, ami megovhatott volna
benntinket a kornyezett6l, igy drasztikusan lecsokkent annak a lehetésége,
hogy iranyitsuk a nézok elé taruld latvany- és hangzasvilagot. A negyedik fal
hidnyaban a koztiink és a nézok kozott huzddo hatar elmosodott: a kozonség
aktiv lett, reakcioik pedig az események legértékesebb és legérdekesebb részeivé
valtak. Vagyis nagyon sok néz6 nemcsak rank volt kivancsi, hanem arra is, hogy a
kozonség mas tagjai miként reagalnak a foldonkiviiliekre és azok provokacioira.

Ugy alakult, hogy az Invazié eléadasaiban sokféle tarsadalmi csoport tagjai vettek
részt: arozsaszin foldonkiviilieken tul a meglepett jarokelok és fesztivallatogatok,
izgatott tinédzserek - akik azzal a kérdéssel fordultak a féldonkiviiliekhez, hogy
vajon az 6 bolygojukon is kapitalista rendszer miikodik-e. Maskor egy részeg
fiatal sOrrel kinalta 6ket, vagy egy kislanytol

tanultak djsadgot olvasni. Voltak varosi
csavargok és kiloncok, akik magukhoz
hasonlé  kivilallokat  lattak  az
idegenekben, olyanokat, akik ,nem
tartoznak a nagy tomeghez” Végiil
alkalmanként akadt legalabb egy
dihos idegengy(ilold is, aki inkabb
renddrt hivott.

Ez az 4j és Osszetett helyzet nem illett

bele a ,négyzetbe” és a ,prezentacio’
logikdjaba (amire korabban utaltam). Ezért
a kollégaimmal készitettink egy egyszer

vazlatrajzot, amire csak igy hivatkozunk: l N -“ [ R A K [ I 0
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A négyzettel ellentétben a ,céltabla-diagram” az informacié (vizuélis, verbalis,
hangzo6 stb.) dramlasat mutatja. Ez az dramlas:

1. sokrétli (sok egyidej(, kiilonallé informacidcserét foglal magaba, hiszen
egyszerre tObb, mint két csoport vesz részt az akcidban);

2. kétiranyu (valamennyi interakci6 esetén az informacié mindkét
iranyba aramlik).

Hasonldan a bolygok keringéséhez eltérd palyaikon, egyes csoportok kozelebb
helyezkednek el az ,események koézpontjahoz”, mig masok tavolabb kertlnek.
Habar az éppen zajlo események megértési szintje és a bevonddas mértéke
csoportonként eltérd lehet, mindannyian kdlcsénhatéasban allnak egymassal.

Az interakciok soran nehezen lehet nyomon kovetni az
informacioaramlas utjat, a kozvetitett tartalmakat pedig lehetetlen
ellendrzés alatt tartani. A kommunikacio kozos magja - amelyet
a ,céltabla-diagram” kozéppontja jelképezett
az el6z0 oldalon - mégis automatikusan
megképzodik, valahanyszor az
emberek egy csoportja atadja magat
egy kozos, képzeleti, érzelmi vagy
fizikai tevékenységnek.
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A kezdeti idészakban a Ljud tarsulataval els6sorban a koztereken zajlo
interaktiv, fizikai szinhazi formékra koncentraltunk. Munkank jelentds részét
az europai szinhdz ritualis gyokerein tul nagyban inspiraltdk mas, szinhazi
tradiciok is, mint példaul a koreai népi opera (pansori), a Bali-szigeti szinhaz
vagy a japan butoh tanc. Ezek a hagyomanyok és technikdk ihlették azt a
korkoros, koncentrikus térszerkezetet is, amelyet az eldéadasaink kortl
igyekeztliink megteremteni.

41 FOHOS ES ELLENLABAS
(két szembenallo erd
megjelenitése)

. TOVABBI KARAKTEREK

3 KORUS
(a polisz lakosainak
megjelenitése; az 6kori
gorog szinhaz korai
szakaszaban leginkabb
maga a kozonség toltotte
be ezt a szerepet)

4 A KOZONSEG
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SZOLISTA, PAP
(alkalmanként egy-egy
jelenetet jatszanak a
hindu mitolégiabol)

KORUS

(az aktualis tancoknak
megfeleléen fiatal fiuk
vagy lanyok alkotta,
50-150 f6s csoport)

HELYI KOZONSEG
(ismervén a helyi
hagyomanyokat és
torténeteket, az el6adas
egyes szakaszait
énekkel kisérik)

4 TURISTAK

" A Bali szigetén fellelt szamos, killonb6z6 tancos és szinhdzi hagyomany tobb, nyugati mavészt

is megihletett az elmult évszazadban. Az elsék kozt volt Antonin Artaud, aki a Le Théatre et son
Double (Szinhdz és hasonmasa) cim{i miivében ir errdl.

A Ljud tarsulatdban leny(ig6z6ének taldltuk az (amatdr) korus szerepét és a kozonség aktiv
részvételét az eléadasban. Ennek egy hasonl6é formaja - bar tartalmiban és hangulatdban
nagyon eltér6 - fellelhet6 a nyugati kultirankban is, mégpedig a romai katolikus szentmisén. Itt
a gytlekezetnek, formajat tekintve a koruséhoz hasonld, aktiv szerepe van példaul akkor, amikor
a hivek az adott részeknél kdzodsen felallnak, imadkoznak, majd egyiitt kimondjak: ,Amen!” Egy
véletlenszer@ien érkez6 turista, aki éppen csak arra jar, hogy bepillantson a templomba, talan
nem ismeri a szertartds menetét, igy a misét egy egészen masféle szemszogbol szemléli.
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71 A foldonkiviliek belsé magjat az Invdzid megvaldsitisdhoz
sziikséges csoport alkotja.

2 Az ugynevezett segit6 foldonkiviiliek azok, akik lehetdség szerint
csatlakoztak hozzank a turnék soran.

3 Mihelymunka résztvevdi: a turnéink soran ingyenes tréningeket
tartottunk, ezaltal a helyieket is be tudtuk vonni a kozos
szereplésbe.

Lp »litkos Ugynokok™ megkértink néhany helybélit, hogy
keveredjenek el a kdzonségben, és egy adott pillanatban lepjék
meg Oket egy elokészitett akcioval.

5 A mihelymunka résztvevéinek a baratai és rokonai tartoznak ide,
akik eljottek, hogy lassak a szeretteik fellépését.

6 A fesztivaloz6 kozonség egy meghirdetett idopontra érkezett.

7 Ajarokeloknek - a Bali-szigeti turistakhoz hasonloan - fogalmuk
sincs arrol, hogy éppen mi torténik.

Az Invdzio végsé miivészi hatasa, illetve minden valtozatanak végso ,lizenete”
kilonféle tényezok Osszjatékatdl fliggott: mi magunktol mint el6adoktol, a helyi
résztvevoktol, a fesztival vagy az el6adas adott helyszinének a jellegétdl, a sajto
jelenlététdl, valamint a helyi tarsadalmi-politikai hangulattol stb.

Fehéroroszorszagban a Lenin-szobor orran fliggeszked6 idegeneket hosként
unnepelték. Szegeden idegenellenes és homofdb reakcidkat valtottak ki, mintegy
két részre osztva a kozonséget. Néhany olasz és francia varosban az idegenekre ugy

43




tekintettek, mint egy ujabb karnevali latvanyossagra. A ljubljanai allatkertbe zarva
magukat a bebortdnzés problémajat hivtak el6. Norvégiaban gyerekek préobaltak
megtanitani ket arra, hogy a boltokbo6l nem szabad ,,csak agy” elvenni a targyakat.
Grazban egyesek annyira megnyiltak a rozsaszin lények el6tt, hogy feltartak
maganyukat, és megengedték, hogy megérintsék, sé6t megcsdkoljak oket. Egy
id6ésebb férfi még az otthonaba is elvitt magaval egy idegent, hogy megmutassa
neki a csaladi fényképalbumat.

Am ha a miivészi tartalom a prezentéci6 helyett az interakcioban bontakozik ki, és
ha annak a legértékesebb elemeit az aktiv nézok reakcidi és kezdeményezései adjak,
akkor tulajdonképpen ki a szerzdje a miialkotasnak: a miivész vagy a kdzonség?

Az érvelés kedvéért tegytik fel, hogy az eseményért mindkét fél felelSs, és egyarant
hozzajarul a végs6é eredményhez, a mialkotas tlizenetéhez vagy tartalmahoz.
Mondjuk azt, hogy 6tven-otven szazalékban osztoznak az esemény alakitasan,
majd allitsuk ezt szembe a szaz-nulla szazalék aranyban megoszl6 konvencionalis,
dramatikus szinhazi ,prezentaci¢” esetével.

Természetesen itt altalanositasrol van szo, ami tdl egyszer(i ahhoz, hogy igaz legyen.
Van - és fontos is, hogy legyen - kiilonbség a felel6sség megosztasanak mértékében
a miivész és a nézo kozott. A mivész az esemény kezdeményezdje, mig a nézot a
miivész invitalja a kozos részvételre. Még egy széls6ségesen nyitott interakcidban
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is — ahol a kozonség tavol all a ,kukkold” szerepétdl, mivel kozvetlentil hatassal van
a talalkozas kimenetelére, vagyis dontéen meghatarozza annak teljes iranyat - a
felel6sség stlya elsésorban az el6adé vallat nyomja.

Tovabbi tényezOket is szamba kell venniink: a hagyomdanyos értelemben vett
nézorol, olvasorol vagy hallgatérdl is kijelentheté az, hogy biztosan hatast
gyakorol a mualkotas befogadasara. Ez a hatas (legaldbbis a szinhaz esetében)
fiigg a befogadd fizikai jelenlététdl, valamint az el6zetes tudésa és tapasztalata
szerinti értelmezését6l.® A tény az, hogy még a konvenciondlis, dramatikus
szinhazrol is sokkal inkabb tételezhet6 az informacio ellentétes iranyd keringése,
mintsem egyiranyd, a szinpadtol a kozonseg felé torténd informacidaramlasrol
beszélhetnénk. A szinpadon jatszo szinészek érzékelik a néz6tér hangulatat. Néha
kivarjak a nézok nevetését, mieldtt tovabbmennének a kovetkezd sorukra, illetve a
kozonség tobbségéhez hasonloan 6k sem veszik j6 néven azt, ha valaki hangosan
horkol vagy kohécsel az el6adas alatt.

Mindezt szamitasba véve, modosithatjuk a felel6sségmegoszlas ratait, példaul igy:

8 Egyes performansz- és miivészetelméleti szakemberek ennél sokkal messzebbre mennek,

amikor nemcsak azt allitjak, hogy a kozonség hat a befogadasra, hanem a kdzonséget magaval a
recepcioval azonositjak. Efel6l nézve még egy konvencionalis, dramatikus szinhazi helyzetben
is irdnyithatatlanna valik a befogadé felé kommunikalt tartalom.
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Vagy talan igy: vagy

Azonban a szamok pontositasa nélkdl is vilagosan kirajzolodik a két eset kozti
kilonbség. A szabadtéri, interaktiv szinhaz mivésze nagyobb mértékben
torekszik arra, hogy a kdzonsége kozvetlen hatassal legyen a kialakulé munkara,
mint a hagyomanyos, beltéri szinhaz alkotoja.® E hatas egyarant magaba foglalja
a befogadas, illetve a mGivészi tartalom (egytitt-)alkotasdnak a szintjeit is.

A részvételi mivészet esetében a mivesz feladata mar nem
korlatozodik egy bizonyos tartalom bemutatasara (elemzés,
megitélés, megmutatas, kifejezés, magyarazat €s tanitas), hanem
abban all, hogy egy olyan €élményt tegyen lehetové, amelyben mind
a kozonség, mind maga a miivész részt tud venni.

® Amikor a beltéri szinhazra utalok, akkor a konvenciondlis, elére megirt szindarabokat jatszo
készinhazakra gondolok. Sok mas eléaddi hagyomany képviseldi is ezekben, vagy ezekhez hasonlo
éptiletekben kapnak teret: improvizacidés szinhdz, kortars tanc, bohocjaték, ujcirkusz vagy
babszinhaz, hogy csak néhanyat emlitsiink. Az interaktiv utcaszinhdzhoz hasonléan ezek a
formdciok is alkalmazzdk a kdzonség bevonasanak egyes modelljeit, amelyek nagyban kiildénboznek
a dramatikus szinhazi gyakorlattol.

Masfel6l taldlkozhatunk olyan eléaddsokkal, amelyek bar szabadtéren keriilnek bemutatasra,
alkotasmodjuk a dramatikus szinhaz konvenciéit kévetik. (Bizonyos esetekben ezeket kozvetlentil a
készinhazakbol emelik 4t a varos kozepén felallitott hatalmas szinpadra).

Természetesen az Osszkép sokkal arnyaltabb és Osszetettebb anndl, mintsem konnyen
meghutzhatnank a hatarvonalat. ,Mérhetnénk” példaul, hogy egy eléaddsban milyen mértékben
hasznalnak improvizaciét, vagy azt, hogy lefolydsa mennyiben fiigg a kdzonség aktiv részvételétdl.
Azonban e kényv igényeinek egy egyszertsitett felosztas is megfelel.
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3 .. ,
AZ EGYUTTLET
MUVESZETE

(A FEJEZET TARSSZERZOJE: SAMO OLEAMI)

»Egy beltéri szinhaz nézdjeként mindig vagy madartavlatbdl, vagy egy giliszta
szemsz0gebol latjuk a darabot” Goro Osojnik szavait vehetjik szé szerint is,
hiszen a beltéri szinhazak épitészetileg vagy feliilrél (az erkélyrél), vagy alulrol (a
néz6térrdl) emelik ki a szinpadi latvanyt. Am érthetjiik metaforikusan is mindezt:
Gulliverhez hasonldan, néz6ként mi sem fogunk soha a szinészek jatékvilagahoz
tartozni, azt mindig kisebbnek vagy nagyobbnak fogjuk latni ¢nmagunknal.
Lehetsz a kritikusa, vagy a csodaldja az eseményeknek. Felveheted egy masok
sorsat boncolgato tavoli istenség pozicidjat, vagy netan a szinészeket istenitd
csuszémaszoét, amint arrol abrandozik, hogy a jatszok helyébe lépjen. ,Mig
ellenben az utcan mindig szemtdl szemben, az ember szintjén talalkozol az
el6adokkal” - ahogy Goro mondana.”

10 Emlékezetbdl idézett szoveg. Goro Osojnik az utcaszinhaz egyik uttordje Szlovéniaban.
Eléaddként, iroként és rendezdként egyarant tevékeny. Az Ana Monro Szinhaz egyik alapit6
tagja, illetve az Ana Desetnica Utcaiszinhazi Fesztival igazgatoja.

47



Az utcan a szinpad nem ér véget ott, ahol a kozonség kezdodik,
csak ott ér véget, ahol mar kdzonség sincsen.

A konvencionalis, prézai szinhdz miivészi stratégiai korlatot emelnek az el6adok
és a kozonség kozé, ezaltal pedig inkdbb megosztanak, mintsem egységet
teremtenek. Ha az utcai eléadok egy erds, negyedik falat allitanak, akkor
elvalasztjak magukat a k6zonségtol, amint azt az alabbi dbra mutatja...
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...mikdzben inkabb a koézonséget kellene elszigetelniitkk az utca kdrnyezetétdl
annak érdekében, hogy a nézoket szervesen be tudjak vonni az el6adasba:

i rf%

ﬁwﬁwﬁ”

ﬂw’ﬁ M #F
T8

A szinhdzi szinészekkel ellentétben - akik ugy tesznek, mintha nem egy
szinpadon lennének - az utcai el6adoknak nem kell azt a latszatot keltenitik,
hogy nem az utcan vannak. A kozonségrél sem kell tudatosan megfeledkeznitk,
hiszen a céljuk éppen az, hogy a nézo6ket is behivjak a jatékba.
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Minél tovabb figyelik az emberek az akciokat, annal tobbet tesznek hozza
maguk is, igy aztan egyre inkabb bevonddnak a torténetbe. Mindez csak
fokozza azon helyzetek komikumat, amikor a kornyezet varatlanul kdzbeszol.
Az egymadssal megosztott tudas az el6adas soran egy atmeneti kozosséget
formal a nézdk tagjaibdl - igy maguk is ,a tréfa” részeseivé valnak.

Egy biciklista altaldban nem kelt
kilonosebb  feltinést, amikor
keresztiilvag a varoson...

- -
frepr it lr“*’é
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... kdonnyen népharagba torkollhat azonban,
ha ugyanez a biciklista a szokott utvonaldn
halad 4t, ahol id6 koézben egy rogtonzott
»Szintér” és egy atmeneti kozosség alakult ki.
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Szabadtéren a kozonség és a szinészek egymasra vannak utalva -

sziikségiik van egymasra ahhoz, hogy az utcardl az (utca)szinhaz
terébe 1épjenek.

A szinészek vezetik a kozonséget. Ez akkor mtikodhet jol, ha a kozonség aktivan
és szivesen koveti az eléadokat. Igy a szinészeknek kiilonosen figyelnitik kell

arra, hogy a nézok biztosan a nyomukban legyenek, elegend6 idejik legyen
felzarkozni, és egytlitt maradjanak.

CSAPDA

Ha rovid id6 alatt tul sok szoveges/narrativ informaciét akarunk

kozvetiteni, az Osszezavarhatja vagy elidegenitheti a kozonséget.
Utcai kérnyezetben gyakran el6fordul, hogy a k6zénség nem

képes minden egyes elhangzott szo6t megérteni, nemhogy
zavartalanul t(inédhetne azon, amit hallott. Altalanos
eset az is, hogy egy néz6 a jaték kozben csatlakozik a

kozonséghez és/vagy hagyja el azt, ami tovabb neheziti
a torténet részletes kovethetOségét.

Az utcan sokkal inkabb arra helyezddik a hangsuly, ami torténik, illetve amerre az

esemény tart, és kevésbé arra, hogy miért torténik valami (példaul: a hattértorténet,
vagy a f6szereplok bels6 motivacioi). Ahogyan Craig Weston mondta:

»Az utcan nem attdl leszel doktor, hogy egy kdzéposztalybeli, diplomas karaktert

jatszol, akinek van egy rendel6je és egy novérkével csalja a feleségét. Az utcan
azért leszel doktor, mert fehér kopenyt viselsz.”
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Mivel a nyilvanos tereket elsésorban nem miivészeti célokra szantdk, amikor
az utcai alkotok atmenetileg egy mivészeti helyszint hoznak ott 1étre (vagy
egyszerien egy kitaldlt cselekmény szinterét latjak benne), mindenkivel
.egyeztetnilk kell”, aki az adott tér hasznaldja. Ha ra akarjak venni a jarokel6ket
arra, hogy egy masik szemszogbdl lassak a vilagot, akkor az els6 lépésiik a
kapcsolatfelvétel lesz. A nyilvanos kozeg kiszamithatatlansaga reakciora és
alkalmazkodasra készteti a mivészeket a kortilvevé dolgok alakuldsa szerint,
vagyis arra kell torekedniik, hogy egytitt 1élegezzenek a kornyezetiikkel. Ezért
barmely utcaszinész szdmara elengedhetetlenek az improvizacio és az
interakcid miivészi eszkozei.

Az el6adok és a nézok azonos kiinduldpontja az itt és most - ugyanazt a teret
osztjak meg egymassal ugyanabban az id6ben. Talan mas, kozds dolgok is
0sszekotik oket, mint példaul a nyelv, a kulturalis értékek vagy a humoruk. Am
ami egészen biztos: ha eléggé kozel kertilnek egymashoz, akkor elkertilhetetlen
az érintkezés, hogyha pedig egymas szemébe néznek, akkor sziikségszeriien
szemkontaktust teremtenek.

A szemkontaktus az egyik legerételjesebb modja az interakcionak. Rendkiviil
intim, feltarulkozo, batoritd, bizalomépit6 és kapcsolatteremtd élmény lehet, ha
valakivel fenntartjuk a szemkontaktust. Ugy t{inik, az dsszetartozas érzése az
elofeltételét képezi annak, hogy egy utcai akcid sikeresen kibontakozhasson egy
forgalmas kornyezetben. Ez nem feltétlendl jelent egységes viziot, egyetértést
vagy egymas irant taplalt érzelmeket, sokkal inkdbb a masokkal azonos térben
és idében valo kozos 1étezésbol adodik.

2 Emlékezetbdl idézve. Craig Weston egy utcai eléadémiivész, pedagogus és ird, valamint
»A Primitivek”, belga szinhazi csoport tarsalapitoja. A tarsulat elhivatott azirant, hogy széles
kozonséghez eljuttassa a szinhdzi munkait, amelyek az egész vildgot bejartak az elmult husz
évben.
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Személy szerint még ennél is messzebbre mennék. Azt mondanam,
hogy ez az alapvetd emberi kapcsolodas az eldéadok és a nézok
kozott, egyben nélkilozhetetlen feltétele és egyetemes mélysegi
lzenete is barmely utcai akcionak.

Renzo Vescovi, szinhazi rendezd ekképpen fogalmazott: ,Egyfajta nullszinten
taldlod magadat a kozonséggel egyiitt - ami el6tted all, az egy tiszta, emberi
tapasztalas. Eliot szavait idézve, a kozonség tudja, hogy »az emberek megsziiletnek,
élnek és szeretik egymast«. Ez alkotja az érzelmek alapismeretét. [...]

Akulturalis hattérismeret nem nélkiilozhetetlen, hiszen vannak alapvet6 érzések,
amelyek artatlanul és kozvetleniil szélnak a k6zonség szivéhez” *

13 Jdézet Alessandra Proietti egy publikalatlan értekezéséb6l, 2002. majus 15. Renzo Vescovi
szinhazi rendezdként dolgozott, alapitdja és miivészeti igazgatdja volt a TTB - Teatro tascbile
di Bergarno - szinhaznak 1973-t6] egészen a 2005-ben bekovetkezett halalaig. A bergamoi
(Olaszorszag) székhelyl TTB tarsulata tobb mint 45 éve jatszik vilagszerte, a kdztereken. (Tagja
a RIOTE partneri egyiittm{ikddésnek.)
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GYAKORLAT

Sétalj végig egy forgalmas utcan, és probalj minden szembejovovel
szemkontaktust teremteni. Ne bamuld ugyanazt a személyt tal sokaig,
nehogy kényelmetlenill érezze magat. Valts at inkabb egy masik
személyre. Probald kivarni azonban, hogy ne te fordulj el els6ként.

Figyeld meg a sajat érzéseidet €és az emberek reakcioit.

Probalj meg mosolyogni, mikézben ezt csindlod. Torekedj arra, hogy
baratsagos, megnyugtato lizenetet kozvetits, és tudasd az emberekkel,
hogy a szandékod artalmatlan, csupan jatékos vagy, nem pedig oriilt.

Probalj szavakat, vagy egy gesztust hozzatenni a szemkontaktushoz.
(Mondhatod példaul, hogy ,Szia!” vagy ,JO napot!”; az integetés vagy
a kalapemelés klasszikus mozzanatok, de hagyatkozhatsz a sajat
impulzusaidra is.)
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/l
A KULCS

A konvencionalis, dramatikus szinhdzban a jaték tisztan elkilondl a valosagtol.
Azonban amint elhagyjuk a szinhaz épiiletét, a fikci6 és a mindennapi élet
kozotti kialonbség elmosodik. Hogyan biztosithatjak tehat a szinészek, hogy
a kozonségik a ,fedélzeten” legyen, velik egylitt jatsszon a tOrténetben, és
kovesse Oket az altaluk el6hivott, képzeletbeli kornyezetbe? S6t mi tobb, miként
érhetik el, hogy a publikum magara 6ltse a ra osztott szerepet?

Habar az utcai el6adomiivész - hivjuk 6t most Jancsinak - nem tesz ugy az
el6adas kozben, mintha nem az utcan lenne, vagy mintha nem lenne kortlotte
kozonség, mindazonaltal kilép a hétkoznapi viselkedésbdl, és a megszokottol
eltér6 modon szeli at a varost. Képzelete segitségével értelmezi az utcai
helyzeteket, és egy kilonos realitast hiv életre. A valosag ezen atalakuldsat a
szinész altal jatszott karakter hozza létre, igy azt is mondhatjuk, hogy agy tesz,
mintha 6 nem Jancsi volna, hanem ,egy kaldz, aki az elveszett hajojat keresi”.
A valosag eltolodasa ugyanakkor mas modon is megtorténhet, ha mondjuk az
utca képe atalakul valami massa.
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Példaul a Kud Ljud Jdrokeldk, szabadtéri ready-made galéria* cimi el6adasaban
Jancsi nem jatszik masik karaktert. Ehelyett inkabb ugy tesz, mintha egy kortars
miivészeti galéridban lenne, az 6t korilvevo utcai kornyezet elemei pedig az ott
1év6 miialkotasokat testesitenék meg.

A szinhaz beavatkozasa a kozterek életébe nem mindig egy ,szinhazi el6adas”
keretében torténik. Ehelyett format olthet akar, mint idegenek invazidja, egy
film diszlete, egy nem létez6 termék promdcios kampanya, egy demonstracio a
rénszarvasok jogaiért, egy temetési felvonulas vagy egy elképzelt eskiivo.

E tekintetben hasznosabbnak tartom, ha az utcai el6adasra inkabb jatékként
(Ggymint tarsasjaték) tekintink, mintsem szindarabként. A kozonséggel
ezért mindenekel6tt meg kell ismertetni a jatékot és jatékszabalyokat annak
érdekében, hogy részt tudjon venni benne. A kdnnyebb megértés érdekében ezt
az ismeretet, vagyis ,szabdlyokat” a ,jaték kulcsanak” fogom nevezni. A ,kulcs”
atadasaval az el6add egyben lehetéséget ad a nézdknek arra, hogy az utcai
kornyezetet maguk koril egy dj perspektivabol szemlélhessék. Ez a ,kulcs”
ajtot nyit egy parhuzamos valésagra, ahol a kozonség csatlakozhat a ,jaték
varazskoréhez”® A  kulcs” helyettesiti az ismert, dramai konvenciot, amely
meghatarozza, hogy mi tartozik bele a szinhazi jatékba, és mi nem. Egyfajta
Uj jelentéssel ruhazza fel az el6adokat, a cselekményeiket és a kornyezetiiket,
valamint djfajta modon hatarozza meg a nézoket.

4 A Jdrokel6k, szabadtéri ready-made galéria a Ljud-tarsulat egyik projektje. Az alkotok
a ready-made (készen taldlt) képzoémivészeti fogalmat tagitjdk ki azaltal, hogy a varosi
kozterek hétkoznapi elemeit mialkotasokka avatjak. Egyszeriien elnevezik, vagy mivészeti
koncepciokkal ruhazzak fel 6ket, és ezaltal egy kortars miivészeti galéria képzelt vilagat emelik
koréjiik. 2010-ben mutattdk be el6szor a projektet, azdta pedig bejarta a vilagot.

5 Ajatékvarazskore”kifejezés Johan Huizinga, holland kulttrtorténész és teoretikus Homo Ludens
cim{ konyvébdl (1938) szarmazik. A konyv a jatékos elemnek a tarsadalomban és a kultiraban
betdltott fontos szerepét targyalja, és jelentds helyet foglal el a jatékelmélet torténetében.
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Néhany évvel ezel6tt, amikor egy szabadtéri,
miivészeti fesztivalon jartam, belefutottam egy mezd

kell6s kozepén felhtuizott ,kapolnaba” A bejarat folott elhelyezett
»Szerelem Kapolnaja” felirat és a befelé¢ araml6 emberek felkeltették

az én érdeklédésemet is, igy csatlakoztam hozzajuk. Amint beléptem,

varatlanul egy eskiivéi ruhat huztak ram, és én lettem arra a napra a

menyasszony. Viragokat adtak a kezembe, fogadtam a gratuldcidkat,

¢és csak mentem tovabb, nem gondolva azzal, hogy mi fog ezutan

torténni. A k6zonség kétoldalt sorakozott, és mindenki benne volt a

jatékban a ra osztott szerep szerint. A folyos6 végén egy volegény

vart ram, aki éppolyan artatlanul kertlt oda, mint én, majd

Osszeadott minket egy plébanos. Az emberek énekeltek
és innepeltek, mindenki jokedviien csatlakozott az
eseményhez. igy mentem ,feleségiil” egy

idegenhez a Szerelem Kapolnajaban.

Sarah Peterkin, néz6'*

16 Sarah Peterkin beszamoldja a Szerelem Kdpolnajaban tett latogatisardl, amely része volt

a Lost Vagueness (Elveszett bizonytalansag) cim( kabarészinhazi eseménynek a Glastonbury
Fesztivalon. Sarah Peterkin a Take Art nevi{i szervezeten beliil a Rural Touring Service
(Vidékjaré Szolgalat) igazgatdja. A Take Art elhivatott azért, hogy miivészeti programokat
szervezzen Somerset (UK) falvaiban és vidéki kozosségeiben. (A szervezet szintén tagja a
RIOTE partnerségnek.)
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Az Invdzié cim( eléadas kapcsan - amit a masodik fejezetben targyaltunk - a
jaték kulcsat ekképpen irhatnank le: ,Jatsszunk foldonkivilieket és foldlakokat!”
Esetiinkben az idegenek baratsagosak, de nincsenek tisztdban a foldi viselkedés
szabdlyaival. Szeretnék azokat megtanulni, hogy beilleszkedhessenek. A k6zonség
szerepe — mint foldlakék -, hogy megtanitsak és befogadjak az idegeneket.

A tisztan és vilagosan kozvetitett kulcs teszi lehetové a kdzonség
szamara, hogy belépjen a jatékba.

A jarokelok, akik késobb csatlakoznak a nézodkhoz, eleinte talan csodalkozva
figyelik, hogy mi torténink, &m amint ralelnek az események kulcsara, 6k
is megértik a folyamatot. Belekeriilnek a jatékba, ezzel pedig szintén a
csoport részévé valnak. Az is el6fordulhat, hogy egyes nézok akar atveszik a
kezdeményezést (a kulccsal egyiitt), és a sajat Otleteiket, megjegyzéseiket
vagy kitalalt torténeteiket adjak hozza ,a jaték parhuzamos valdsagahoz”,
belehelyezkedve a rajuk osztott szerepekbe.

Sok kilonféle kulcs és rengeteg otlet adodhat egy utcai improvizacid, vagy egy
Uj utcai eléadas készitése soran. Azonban mig a tobbrétegl kulcsok hasznalata
a beltéri szinhazban gazdagithatja az el6adast, hiszen a darab Osszetettebb
olvasatat teszilehet6vé, addig az utcai kornyezetben a bonyolult ,kulcscsomok”
alkalmazasa a legnagyobb valoszintiséggel zavarhoz vezet.
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CSAPDA

Ismerds az a helyzet, amikor egy zart ajto elott allsz a kezedben egy
hatalmas kulcscsomoval, és nem tudod, melyik kulcs illik a zarba?
Eppen igy érezheti magat egy interaktiv utcai eléadas nézéje is abban
a helyzetben, amikor az el6adé belevezeti 6t egy interakcioba, de nem
nyujt elegend6 informaciét az ajanlott jatékrdl, a kommunikicidja
bizonytalan vagy zavaros, illetve ami még rosszabb, ellentmondasba
keveredik sajat magaval.

Tartsuk észben, hogy a jarokel6k valosziniileg nem szamitanak ra,
hogy egy utcai el6adassal talaljak szembe magukat. Miutan azonban
beletitkoztek ebbe, ott allnak az ismert viselkedési konvencidk
nélkil. A sokféle kulcs jo eséllyel elidegeniti az el6adot, és

zavarba hozza a kozonséget. Tehat ha egyszer dontotteél

egy kulcs mellett, ami mikodik, akkor mar félaton jarsz

a siker felé.
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Nézziink meg egy lehetséges mddszert arra, hogy miként talaljunk egyszer(
kulcsot egy késziilo utcai el6adashoz. A stratégia Sergi Estebanellt6l szarmazik,
aki el6adoémiivészként, rendezéként és mentorként gyakran kapcsolatba kertilt
a Ljuddal.” Sergi azt javasolja, hogy amikor el6addként kulcsot keresiink, a
kovetkezo kérdéseket tegytik fel magunknak:

1 Kik vagyunk mi?
2. Mi a kuldetesunk?
3 Hogyan szervezodunk?

Az els6 és a masodik kérdésre adott valaszok iranyt mutatnak a jelmezekre
és a kellékekre vonatkozodan, valamint a szinészeknek a kornyezethez vald
hozzaallasat tekintve. Ezek azok a kérdések, amelyeket a kozonség és a jarokelok
is feltesznek majd maguknak, amint az utcai el6adas nézoivé valnak.

A Kamcsatka® esetében, amely egy jol ismert utcaszinhdzi el6éadas Sergi
részvételével, a kovetkezo6 lehetne e két kérdésre adott valasz:

17 Sergi Estebanell - rendezd, producer és szinész - szamos olyan tarsulatban dolgozik, amelyek
az utcaszinhazra és a helyspecifikus eléadasokra specializalddtak. Ezenkiviil tapasztalt bohoc-
trénerként és utcaszinhazi mentorként is aktiv szerte Eurépaban.

18 A Kamcsatka egy kiilonb6z6 nemzetiségli és szakmai hatter(i tagokbol 4ll6, miivészi tarsulas.
2006-ban intenziv, csoportos, utcai, improvizaciés tréningbe kezdtek, valamint Adrian
Schvarzstein miivészeti iranyitasa alatt a bevandorlas témajat kutattak. 2007-ben mutattak be
el6szor a Kamcsatka cim( el6adasukat, amely azéta nemzetkozi siker lett.
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1 KIk OK? Kamcsatkébol érkezett kiilféldiek.

Ez a kulcs azt jelenti, hogy a kozonség a helyi lakossag ,szerepét jatssza’,
akik reagalnak az tjonnan érkezokre, amint céltalanul sétalgatnak az Osszes
holmijukat rejt6 bérondjeikkel elveszett rokonaikat keresve, és nem tudva, hogy
kihez forduljanak.

Elképzelhetiink egy olyan utcai el6adast is, amelynek a kozonsége éppen egy
beltéri el6adas nézdinek ,a szerepét jatssza™ példaul mint ,szinhazi kdzonség”,

7

»operahallgatdsag”, ,cirkuszi kozonség” vagy ,egy kabaré nézoi”

Ilyen esetekben példaul a kovetkezd valaszokat adhatnank a kérdésekre:

1 K\k Ok? Két, visszavonult fakir.

2 M a kuldetesuk? Elegendé pénzt keresni egy Uj elefantra.

Attol kezdve, hogy az éppen arra vetddd jarokelok megallnak mindennapi
utjukon, és egy utcaszinhazi el6adas kozonsége formalddik beldlik, megvaltozik
az utca kornyezetében betdltott szereptik, atalakul a figyelmiik és a poziciojuk.
Felveszik a publikum szerepét, amelyet az el6adas alkotdi ruhaznak rajuk.

65



GYAKORLAT

Keress legalabb harom lehetséges valaszlehetdséget Sergi kérdéseire, és
ezek alapjan képzelj el egy-egy utcai eléadast. Milyenek lennének ezek?

1. Mi ... vagyunk

a kuldetésink

2. Mi ... vagyunk

a kuldetésink

3. Mi ... vagyunk

a kuldetésink

Most pedig vélassz ki egyet koziiliik, menj ki és jétSSZ!!

Ui.: Az akkuratus vagy halado6 olvasok érdeklddését talan a gyakorlat
tovabbi része is felkelti: taldlj harom olyan valaszt Sergi kérdéseire,
amelyekrol ugy gondolod, hogy NEM miikodnének jol a kdztereken.

Mar minden bizonnyal megfigyelted, hogy bizonyos kiildetések
megnehezitik a szinész dolgat abban, hogy kapcsolddni tudjon az
utca emberéhez, mig masok eldsegitik azt. Példaul a korilotted
lévé emberek eloli bujkalas, az agressziv, vagy k6zOombdos viselkedés
velikk szemben (feltehet6leg a legnehezebb) és tobbnyire ellentétes
az el6ado azon céljaval, hogy kozonséget formaljon egy kozos tgy
mentén. Mindazonaltal az a meggy6z6désem, hogy a megfelel6 aranyu
humorral, vilagos és braviros szinészi akciokkal, valamint tgyesen
irnyitott ,kettos jatékkal’, akar még ezek is athidalhatok valahogy.
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Sergi harmadik kérdése - Hogyan szervez6dink? - egy olyan témadra utal,
ami leginkdbb az alkotok szamara érdekes, hiszen a kozonséget nem ez
foglalkoztatja majd, mikozben nézi az eléadast. Az, hogy az eléaddk hogyan
kommunikalnak egymadssal, €s miként dolgoznak egytitt egy akcio soran (vagy
éppen el6tte és utana), egy dont6 fontossagu kérdés, amelyet minden el6add-
mivészeti kozosségnek fel kell tennie, kiilonds tekintettel arra, hogy a valasz
gyakorlati, stratégiai és néha akar politikai jelent6séggel is bir.

Két alapvetd valaszt talalunk a XX. szazadi politika torténetében: demokracia
és diktatura. A diktatorikus szervez6dés esetében egy el6add dont az egész
csoport nevében, majd a dontésérdl jelet ad a tobbieknek, igy azutan kozos
irany szerint folytathatjak az akciot. A kozvetlen demokracia meglehetésen
ritka modell, nemcsak a vald életben, de a szinhazban is. Egyes csoportok
azonban - példiul a Kamcsatka - mégis eszerint a modell szerint mikddnek.
Ez egy olyan forma, amelyben minden el6adonak egyenl6 joga van eldonteni,
hogy mikor kezdédik vagy fejez6dik be egy cselekmény az el6adasban, ami
azt is jelenti, hogy a dontéshozas felel6sségén a csoporton belil mindenki
egyarant osztozik.

Természetesen széles a skala a szervez6dési formak e két széls6sége kozott;
talan éppolyan széles, mint amennyire kilonboézéek maguk az eléadasok.
Mégis érdemes megallapodni valamilyen szabdlyrol vagy iranyroél, mieldtt
kimegytnk jatszani. Az évek alatt szerzett gyakorlatai soran egy sikeres
utcai csoport tobbnyire kialakitja a sajat, hiteles ,mikodési modjat” az utca
terében, figyelembe véve a tagok személyiségjegyeit és az altaluk hordozott
lehet6ségeket.

Habar a kozonség tudatos figyelme nem erre irdnyul, a belsé szervez6dés
észrevehetd, és jelent6sen befolyasolja az el6adas légkorét, tartalmat, sot
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annak végso ,izenetét” is. Bizonyos Otletek, tartalmak és kiildetések nagyobb
sikerrel kelhetnek életre meghatarozott, bels6 szervezeti modell keretében.

Ugy gondolom,
hogy az utcaszinhaz
gyakorlatatnagybanbefolyasolja
az alkoték munkakodzossége, vagyis
az, hogy a csapattagok miként tudnak
egyttt dolgozni intézményes hattér nélkiil,
a sajat egyuttmiikodési szabalyaik szerint
elgondolt kozos etika mentén. Szerintem
egy kezd6 miivészeti csoport szamara
az egyik elsO, nagy kihivas a csapatta
valas folyamata.

Pintér Géza, utcaszinhazi el6adémuiivész

9 Pintér Géza szinész és szinhdzi, kulturalis menedzser, valamint a pécsi székhelyli Sinum
Szinhazi Miihely Egyesiilet tarselndke. Korabban a Teatro Nucleo (IT), az antagon theaterAKTion
(DE) és a Teatro tascabile di Bergamo (IT) szinhazaknal dolgozott. Az 4ltala vezetett egyestilet a
RIOTE 3 projekt koordinatorszervezete.
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J -
NEQY LEPES EGY
UTCASZINHAZ
LOADAS FELE

Az el6z6 fejezetben bevezettiik a specialis kulcs metaforajat, amely elméletben
lehetové tette a kozonség szamadara, hogy belépjen az eldéadds ugynevezett
»-magikus korébe” Ez egy vildgosan és konnyen atadhato kulcsa az el6adasnak,
mas szoval a ,MI?” kérdés nyitja: Mi az a jdték, amit jdtszunk? Most azonban
forditsuk a figyelmiinket a ,HOGYAN?” kérdésre: Hogyan jdtsszuk ezt a jdtékot a
kozonséggel egytitt?

Annak érdekében, hogy a kulcsot hatékonyan eljuttassuk az emberekhez az utca

larmas kornyezetében, a Ljudban egy kollégammal kidolgoztunk egy egyszerii
protokollt (persze ez csupan egy a sok lehetéség koziil):
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Tekintve azt, hogy nincsen olyan egyetemes érvény( konvencio, amely el6irna,
hogy az el6adasok hogyan épiiljenek be a kozterek életébe, és mivel ezeket a
tereket rendszerint mas célokra hasznaljak (példaul eljutni A-bdl B-be, vasarolni,
dolgozni vagy sétalni stb.), az el6adasokat valahogyan muszaj 6sszeegyeztetni a
tér tobbi hasznalojanak a mindennapjaival. Utcai szinészként az els6 1épésed az
lesz, hogy megmutasd magad az embereknek.

L. LEPES: HIVD FEL MAGADRA A FLGYELMETI

Az egyik modja annak, hogy egy forgalmas, kaotikus kérnyezetben felkeltsd
masok figyelmét, az a meglepetés. Felbukkanhatsz példaul olyan helyeken,
ahol a legkevésbé sem szamitananak rad (feltinhetsz egy felh6karcolo tetején,
el6bujhatsz egy szemeteskukabol, vagy kiugorhatsz egy helikopterbdl).

A meglepetés hatasara az emberek spontan viselkednek,
kizokkennek az altaluk kialakitott viselkedési mintakbol, és
tulléepnek az elvarasaikon azzal kapcsolatban, hogy mia miivészet,
vagy minek kellene lennie, €s hogyan kellene arra reagalni.

A figyelemfelhivas egy masik modja a forgalmas utcan az olyan vizualis
megjelenés, amely er6teljes kontrasztban all minden korilvevd dologgal. Ez
lehet egy jol elkiiloniils, varatlan forma €s/vagy szin.

Egy egységes csoport feltiinése szintén kiemelkedik a kornyezetbdl - példaul
tobb el6ado egyforma vagy hasonlo, egyenruhaszer( jelmeze hétkoznapiformakkal
és szinekkel (mint a Kamcsatka esetében a borondjeikkel sétalé emberek, akikrol
az el6z6 fejezetben irtunk).
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Egyesek ugy vélik, hogy a b
szamit. Latvan a Royal de Luxe oridsbabuit, amint csak nagy nehézségek aran
tudnak keresztiilmandverezni a londoni Trafalgar téren, teljes mértékben
egyetértek.2

20 Royal de Luxe egy 1979-ben indult ikonikus, francia, utcaszinhdzi tarsulat Jean-Luc
Courcoult vezetésével. 2006 majusaban az altaluk bemutatott hatalmas, mechanikus elefant és
marionettlanyka elképeszt6 tomeget vonzott magahoz a Londonban valaha szinre vitt legnagyobb,
ingyenes szinhazi eléadas soran. Szamos lampaoszlopot és kozlekedési lampat kellett eltavolitani
ahhoz, hogy szabad atkelést biztositsanak az elefantfiguranak.

72

A figyelemfelhivasnak egy tovabbi lehetésége az eltérd sebesség a tér tobbi
hasznaldjahoz képest - mozgasunk lehet

L a S S a b b

vagy

gosab

a kornyezetiink tempdjanal.

Egy egységes csoport, amely ,lassitott felvételben” halad, vagy mozdulatlanul
all, majd hirtelen kitord energiaval, rendkiviil gyorsan kezd mozogni, jo példa a
sokféle, lehetséges ,ritmusstratégiara”, amelyekkel gyakran élnek az utcai el6adok.

"
Természetesen a N AGY H A N G E R o szintén eléri a céljat,

amint arrdl barmely utcai zenekar is mesélhetne.

A helytelen viselkedés egy masik stratégia, amit a Ljudndl mindig nagyon
szorakoztatonak taldlunk, és nem tudunk ellenallni annak, hogy rendszeresen
alkalmazzuk. Olyan artalmatlan provokaciokrol van sz6, mint példaul mezteleniil
végig kocogni a varoson, ,ellopni” egy rendoér sapkajat, feltartdztatni a
forgalmat, vagy belenyalni valakinek a fagylaltjaba. Ha ezeket a \_“
megfeleld6 modon adjuk eld, akkor nevetést valtatnak ki, oldjak a Sy
tabuk kortli fesziltséget, vagy egyszeriien kizokkentik a jarokeldket a
mindennapokat jellemz6 ,zombimenetbol”
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GYAKORLAT
Menj ki egy nyilvanos helyre, és hivd fel magadra a figyelmet!

1. Els6ként probalj mindenki méasnal gyorsabban mozogni, majd figyeld
meg, ahogyan a tekintetek automatikusan feléd fordulnak.

2. Azutan probdlj ki egy mozgassorozatot ,lassitott felvételben”
(Folytasd egy ideig, ne add fel azonnal.)

3. Kérd meg néhany baratodat, hogy csatlakozzanak hozzad, és
csinaljatok egytitt a fenti feladatokat egy nagyobb csoportban.

Miutan sikerilt elnyerned az emberek figyelmét, a kovetkez6 lépés, hogy
bemutasd a ,jatékot”, és felfedd az ,ajanlatodat” a kozonségnek. Fontos,
hogy ezt mar a jaték részeként tedd, vagyis anélkil, hogy kilépnél belble és
elmagyaraznad. Ehelyett egyszerfien csak jatszd a jatékot a szinésztarsaiddal
(vagy egyedtl) egészen addig, amig a kozonség el nem kapja a ,fonalat” Hagyj
idét a nézoknek arra, hogy megértsék, amit csindlsz, és ne aggodj kozben.
Csak folytasd kitartoan, és egy id6 utan a kdzonség ra fog talalni a vilagodra.
Mindez persze nem azt jelenti, hogy el kellene kertilndd az interakciokat, vagy
ugy tenned, mintha a jarékel6k nem léteznének. A harmadik fejezetben mar
kifejtettiik, hogy ezzel csak falat emelnél 6nmagad és a potencialis kozonséged
kozé. Ekkor viszont még nem sziikséges, hogy interakciot kezdeményezz
(hacsak a szereped nem éppen ezaltal sziiletik meg).
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Otletet adhat néhény sajat, gyakorlati tapasztalatunk az Invdziobol: az idegenek
egyesével jelennek meg, a nézoktol megfeleld tavolsagra, igy elegend6 idot és
teret engednek nekik arra, hogy megfigyeljék 6ket és megértsék, hogy miben
all a jaték. Ez id6 alatt a jovevények vizsgalgatjak a foldi targyakat, példaul a
padokat, a varosi lampakat vagy egy ires coca-colas tveget... ismerkednek
a gravitacioval, a tapintassal és igy tovabb. Hamarosan a k6zonség felismeri
minden egyesidegen eltérd, belsé motivacidjat és viselkedési mintait: az egyikiik
mindent meg akar szagolni, a masik szeret hozzadorgolozni a targyakhoz vagy
az emberekhez, a harmadik rovidlato, ezért nagyon kozelrol kell szemiigyre
vennie a dolgokat... Csak miutdn mar bemutatkoztak a kdzonségnek, azutan
kezdik aktivan keresni az interakciok lehet6ségét.

CSAPDA

Kedves olvasd, biztosan el tudod képzelni, hogy barmely eddigi lépés
kihagyasa elegend6 ahhoz, hogy romba dontson egy utcai el6adast. A
leggyakoribb hiba altaldban a masodik lépés elhanyagolasa. A dolgok
siettetése normalis emberi reakci6o az idegesség hatdsara, amely
tipikusan akkor jelentkezik, amikor a sokasag figyelmét mar sikeresen
megszereztiik. Am az emberek kénnyen zavarba johetnek, vagy
letAmadva érezhetik magukat abban az esetben, ha az el6adasod

ezt kdvetden mindjart atlép egy intenziv, interaktiv fazisba.

Ez aztjelenti, hogy az embereknek nem all rendelkezésére

kell6 id6 ahhoz, hogy megértsék a szandékaidat,

raérezzenek a jaték jellegére és megtalaljak a

bekapcsolodas lehetdségét.
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. . 7/

DL TATSSTECYUTT A KOT0NSEGGEL

Amikor a kozonség mar megfejtette a ,kulcsot”, és ismerdssé valt szamara
a jatékban betoltott szerepe, akkor sokkal inkabb Osztonodzheté az aktiv
részvételre. Az el6adas ezen szakaszdban bevett modszer, hogy egy onkéntes
nézo6t megbizunk valamilyen egyszer(i feladattal. Egy kisebb szerepet adunk
neki az el6adas tamaszaul, ami altal a kdzonség szoszoldjava valik. Nyilvanvalo,
hogy az embereket semmire nem eréltethetjiik, amire nem éllnak készen. Am
ha proaktivva valnak, és 6k maguk kezdeményeznek, akkor értékeljik azt, és
kinaljunk lehet6ségeket a folytatashoz.

Ha sikeres a harmadik lépés, akkor a kozonség ,megnyilik”, a néz6k egyre
fogékonyabba és kozlékenyebbé valnak. Ezzel egytitt enyhil a félénkségiik és a
tartozkodasuk, igy a jaték alapelveit a kornyezetiikre is konnyen kiterjeszthetik.
Talan ebben az aspektusban tér el leginkabb a kdltéri, interaktiv szinhaz a
konvencionalis, dramatikus szinhaztol. Egy hagyomanyos el6adas kdzben ugyanis
senki sem varja el a kozonségtol, hogy felkeljen a székébdl és a szinhazterem
sOtétjébol hozzaszoljon az eléadashoz, vagy hangosan énekeljen. Ez még a
dramai fesziiltség tetépontjan sem jellemzo.
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Eletem els6 utcaszinhézi
szereplésének legelsé emléke,
amint az arcomon érzem a meggyujtott faklyabol
felém aradé hot, annak a kis dél-olasz varosnak a
féterén, amelynek kozépkori hangulata a darab részévé
valt. Az alkonyatkor kezd6d6 eléadas elsé jelenetében az
emberek egy ,boszorkany” feldldozasara késziiltek, a helyi
istenség tiszteletére. Az attraktiv, fiatal, brazil szinésznot
a csuklyasok egy szekér fels6 részéhez lancoltak, hogy
az dldozatfelmutatas helyszinére vigyék. A kozonséget
meglepte a helyzet, amely elsére valosnak és botranyosnak
tlint. Sokan egészen izgalomba jottek, s6t néhanyan
még oda is kiabaltak: ,,Egessétek meg!” Olyan kozeli
volt az emberekbdl el6tord szenvedély, hogy
ugy éreztem, mintha varatlanul egy
haboruban lennénk.

Pintér Géza, utcaszinhazi el6adomivész
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LAEPES: ENGEDD, HOGY A KOLONSEG
VEGIE A TATEROT

A negyedik és egyben utolso 1épés opciondlis. Az utcai eléadok gyakran nem
érkeznek el eddig a pontig, vagy ez egyszerlien megvalosithatatlannak bizonyul.
Habar a magam részérdl ezt a részt tartom a legérdekesebbnek mind koziil, és
a Ljudban altaldban nagy erdfeszitéseket tesziink azért, hogy megvaldsitsuk.

)
|

Minden Jdrdkeld el6adas (amelyrol az el6zo fejezetben esett sz0) ugy végzodik,
hogy a kozonséget megkérjik, vegyék at az iranyitast. Ilyenkor id6t adunk a
nézoknek arra, hogy korbejarjanak és keressenek szamukra érdekes elemeket
az utca kornyezetében, majd miialkotasokként jellemezzék ezeket. Illy modon
kialakithatjak a sajat otleteiket, kitalalt torténeteiket vagy vicceiket ugyanannak
a jatékkulcsnak a hasznalataval, amit az eléadas soran alkalmaztunk. Sziikség
esetén segitséget kaphatnak a hoszteszeinktdl, akik mintegy ,inspiraciéként”
bort is kindlnak, igyekeznek otthonos kdérnyezetet teremteni, ahol az emberek
lazithatnak, és értékelve érezhetik magukat. Az el6adasnak ebben a szakaszaban
valdjaban minden kreativitas a kozonségtdl érkezik. Miutan a nézok befejezték
az Ujonnan talalt ,mialkotdsok” tanulmanyozasat, nyilvanosan bemutatjak
azokat a kozonség tobbi tagjanak, az arrajaroknak, illetve nekiink, szinészeknek,
akik a performansz eme utolsé részében csupan passziv szemlélokké valunk.
Megcserélédnek a szerepek, és a jaték korbeér.

Egyes esetekben el6fordul, hogy a kozonség lelkes tagjai hazaviszik a jaték
kulcsat, és ezzel belépnek egy parhuzamos vildgba, esetleg masoknak is
tovabbadjak azt. Orémmel hallottuk, hogy paran elkészitették a sajat Jdrokeld
el6adasukat csaladjaik és barataik szamara.

78

0 ,,
HOGYAN LESZ VALAKIBOL
AZ UTCA NINDZSAJA?

Ahogy az els6 fejezetben Sarah Bernhard példaja kapcsan is lathattuk, nem
feltételezhetjik azt, hogy ugyanazok a készségek sziikségesek a szinpadi
jelenléthez, mint az utcai tér meghoditasahoz. Egy szabadtéri akcionak csak akkor
lehet esélye a sikerre, ha legel6szor az utcai kdrnyezeten beliil 1étrehozzak annak
sajat terét. Ezt elsdsorban az a szinész tudja elérni, aki kell6en nyitott a kortilotte
1évo térre és az ott lévo emberekre, ezért elsdédlegesen nem magara koncentral,
mint ahogyan az bizonyos fokig megszokott a dramai szinjatszas esetében.
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Ravil Sultanov?, egy orosz bohdc és Ujito egyszer a kovetkez6 tanacsot adta nekem:
»2Amikor belemertlsz egy interakcioba a kozonséggel, azt tres fejjel
kell tenned!”

Nem ugy, mint egy drdmai szinésznek, akinek a feje telve, hiszen ,az egész vilagot
a szinpadra kell vinnie”. Egy szerepet kell megtestesitenie, olyan mértéka érzelmi

toltettel, hogy megfeledkezziink arrol, hogy 6 (csupan) egy szinész a szinpadon.

r
it M ey,
’1’
P

Elsére egyszertinek, sot kissé trividlisnak is tlint ez a tanacs, de a hosszu évek
megfigyelései, illetve szdmos utcai rendezés és fellépés soran, mint egy bumerang,
Ujra és Gjra visszatért a gondolataimba. Jelent6ségének minden alkalommal mas és
mas rétege tarult fel.

2 Ravil Sultanov a Moszkvai Cirkuszi Akadémian végzett, és jelenleg NataSa Sultanovval egytitt
a Bufeto Intézet vezetdje. A Bufeto Intézet egy miivészeti és pedagdgiai, civil szervezet, amely
évente megszervezi a Klovnbuf Nemzetkozi Kortars Bohocszinhdzi Fesztivalt Ljubljanaban.
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Miért tires fejjel? Ha iires, akkor teret adhat azoknak az észinte gondolatoknak,
otleteknek és érzelmeknek, amelyek a szinész és az el6tte allo(k) kozott kialakuld
kilonleges kapcsolatban sziiletnek. Egytittesen létrehozhatnak valamit a semmib6l
ugy, ahogyan azt azel6tt senki sem tette. Ez egy olyan varazslatos dolog, amit
szomoruan el kellene vetniink, ha el6zetes terveinket préobalnank a helyébe er6ltetni.

Ures, de mi médon? Barmely buddhista szerzetes elmondhatna, hogy nem
koénny( feladat megszabadulni az elvarasoktol, a feltételezésektdl, a jovot illetd
aggodalmaktol és a multbéli fajdalmaktol. Hogyan lehetiink teljes figyelmiinkkel
jelen az adott pillanatban? - sokak elméjeében felmertl ez a kérdés, amely az
utcai performansz és a hozza tartozo filozofia szdmara is kardinalis jelentoségu.
Valosziniileg ennek kodszonhetd, hogy a Ljudban az utcai szinészek beceneve
éppen egy tavol-keleti motivumot idéz: ,az utca nindzsai” Az utcai harcosnak
mindig egyfajta ,ellazult figyeld” allapotban kell lenniitk - ahogyan a Ljudban
szoktuk mondani. Talan latszolagos ellentmondas van a két fogalom kozott, &m
annak érdekében, hogy az utca kaotikus zajldsa ne sodorjon magaval, meg kell
talalnunk a két széls6ség kozotti, megfelel6 egyenstlyt. Egyszerre kell elérniink
a teljesen ellazult allapotot (hasonlo az elalvas el6tti pillanathoz) és a magas foku
koncentracidt, amikor megsz{inik a kiilvilag (mint példaul egy vizsgahelyzetben).

Bizonyos modon szintén az utcai interakcio céljahoz tartozik a nézok fejének a
kitiritése, ezzel mintegy el6segitve a hétkdznapi érzékelés atalakulasat. Ez gyakran
egyltt jar egyfajta belso elengedéssel, halaval és racsodalkozassal, ami felébreszti
az ember spontan jatékossagat.

GYAKORLAT

Az ellazult figyel6” allapot gyakorlasahoz erésen javaslom, hogy mindenféle
jatékban vegytink részt (csapatsportokban, tarsasjatékokban, szojatékokban
stb.) Emellett szintén ajanlom a meditaci6 gyakorlasat barmiféle forméaban
(mindfulness, aktiv meditacio, joga, Gurdjieff-mozgasgyakorlatok stb.).
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Egy ,utcanindzsa” megfelel6 tudatallapota tehat a teljes éberség, a
készenlét és a nyitottsag barmiféle eseményre, mig a két alapveto
miiveszi eszkoze a rogtonzes €s az interakcio.

Ahétkdznapi szohasznalatban a rogtonzés hallatan altalaban ,egy varatlan probléma
gyors megoldasara’, vagy ,egy elére nem tervezett cselekedetre” gondolunk, amely
részben a sziikségmegoldasok és kényszercselekedetek negativ képzettarsitasait
hivhatja el6. Az utcai mivészetek vilagaban mindenesetre - ahogy nagyon sok mas
miivészeti tertileten is — a rogtonzés egy pozitiv értelm és 1ényeges kifejezés.

A szélesebb kozonség valosziniileg a jazz zene kapcsan ismeri az improvizacio
fogalmat, mint mivészi technikat. Azonban a rogtonzés eltér6 modjai valtozo
mértékben szintén részét képezik szamos - ha nem az 0sszes - szinhazi és tancos
hagyomanynak. Gyakran hasznalnak improvizaciés gyakorlatokat példaul a
probak soran torténd otletgyljtéshez, egy-egy jelenet felépitéséhez, egy karakter
jellegzetes fizikai jegyeinek a kidolgozasahoz, vagy egyszeriien a csapattagok
egymasra hangoldédasanak a céljabol.

Egyes kortarstanc iskolak az improvizaciot tekintik az egyetlen lehetséges
kifejez6eszkoznek, nem beszélve az improvizacios szinhazrol. Ez utébbi — Sonja
Vil¢ szavait idézve - egy kortars ,,szinhazi tradicio, amelyhez gondosan kidolgozott
szinészi eszkozok, torténetmondo és rendezdi technikak kapcsolodnak. Mindsége
nem az elére meghatarozott akcidkon, hanem az itt és most iranti teljes
elkotelez6désen és az ebben vald elmertiilésen mulik”. 2

22 Sonja Vil¢, Collective Improvisation: From Theatre to Film and Beyond, Kolektiv Narobov,
Zavod Federacija in Zavod Maska, Ljubljana, 2015, 161-163. Sonja Vil¢ tagja a ljubljanai Narobov
nevii csoportnak, az agynevezett €16 és életszeri mivészetek alkotdi tarsuldsanak’, amelynek
gyokerei visszavezetnek a Klasszikus szinhdzi improvizaciohoz. O maga egy tapasztalt
el6adémiivész, pedagdgus és gondolkodd, valamint rendszeres egyittmiikoddje a Ljud-
csoportnak. Tobbek kozott szamos alkalommal vezette a Jdrdkeld eléadasokat szerte a vilagon.
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Mindazonaltal a rogtonzés bizonyos foku hasznalata egy utcai kdrnyezetben jatszott
eléadasban nem pusztan mivészi dontés kérdése, hanem sziikségszerli velejardja
annak. Eppen ezért a rogtonzéses szinhazi iskoldk altal tanitott barmely gyakorlat,
modszer vagy alapelv értékes forrasa lehet az utca nindzsainak, legyenek akar kezdok,
akar haladok.

A rogtonzés tovabba egyiitt jar az interakcioval, és lényegi eleme minden valodi
kolesonhatasra épiil6 talalkozasnak (interakcionak) feltéve, hogy az ténylegesen nyitott,
nem pedig a szinész probalja raerdltetni a kozonségre az eldzetesen elvart reakciokat.

A rogtonzéssel ellentétben az interakciot ritkan tanitjak. A lovaglashoz hasonldan,
kizarolag gyakorlassal valhatunk annak mestereivé. Sok mindent érthetiink interakcio
alatt, de semmiképpen sem valamilyen mechanikus készséget. Dontéen ,kifinomult
intuicién” alapszik. Még ha egy Osszetett jelenségrol is van szo, az alapelveit tekintve
konnyi megérteni. A két legfontosabb dolog, amit észben kell tartanunk, az a
kolesonosség és az élményszeriiség.

Az interakciora leginkabb ugy tekinthetiink, mint ami nem kézelebb visz a célhoz,
hanem 6nmagaban hordozza a célt. Interakciok soran hivod jatékra a kdzonséget, igy
valik a gyanutlan idegenbdl jatékostars, a nézokbol pedig egy ideiglenes kozosség.
Innen nézve az interakcié mar nem pusztan arra iranyul, hogy megszerettessiik
magunkat a kozonséggel, vagy szorakoztassuk ket (ami példaul egy animator
célja), hanem a maga legteljesebb értelmében a velem egyenld masiknak sz6l6, nyilt
felhivas.

A szemkontaktus elengedhetetlen ahhoz, hogy a szinész bizalmat ébresszen
az interakcioban részt vevd nézoben. Miutan ez megtortént, az eldado fiilel és
megfigyel, majd erre alapozva tovabb épiti, és tjabb szintekre emeli a kapcsolatot.
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Szemt6l szembeni interakcidéba
1épni a kdzonség egy tagjaval olyan érzés,
mintha a sokasag kozepén egy kozos buborék
keletkezne ,kettonk koril” A szemkontaktus altal sziiletik
meg ennek a buboréknak az elsé pillanata, és mint egy
energiat adé mag, életben tartja azt. A szememmel felfedem
magamat a masik elétt, és ez visszafelé is igaz. Onnantol kezdve,
hogy létrejon ez a kapcsolat, egytitt haladunk tovabb, 1épésrol
lépésre: én teszek valamit, 6 arra reagal, én is reagalok, majd egy
kozos akcioba kezdiink. Barmilyen elzetes szandék vagy terv
felboritand ezt az egyensulyt. Mivel egyenléek vagyunk, kihivas elé
allithatom a masikat, mikozben tisztelettel fordulok felé. Az ilyen
pillanatban nem létezik senki és semmi mas, csak a masik
személy, akivel éppen kapcsolatot teremtek (és ugyanigy
az 6 szamara sincsen senki mas). Az interakcio a
szinészi jaték legintimebb madja.

Grega Mocivnik, el6adomiivész?

2 Grega Mocivnik a Ljud tarsulatdnak az egyik legkiemelked6bb szinésze egészen annak
kezdetei Ota.
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Az utcan torténd jaték megkoveteli a fokuszvaltast: az elOzetes

tervekrol az itt és most-ra (ami rogtonzésre készteti a szinészt),

valamint onmagamrol a masikra (ami elvezet a kozonséggel valo
interakciohoz).

GYAKORLAT

1. A kovetkez6 gyors és egyszer( feladattal megkonnyitheted a
koztéren valo interaktiv szereplésedet. Jarékel6ként mar ismerds ez az
akcid, azonban meglepetéssé fejlesztheted. Vegyél egy kelléket, ami a
segitségedre lesz, példaul egy fényképezogépet vagy egy mobiltelefont.

2 . Kint, kérj meg egy idegent, hogy készitsen rélad egy fényképet (tedd
mindezt jatékosan, és kozben gyakorold a biztatd szemkontaktust).

3. Haugy latod, hogy a valasztott dnkéntesnek van elég ideje és kelléen
nyugodt a részvételhez, folytasd a tervedet:

+ Amig az illetd keresi a megfelel6 gombot a fényképezdgépen,
tegyeél fel valamilyen vicces kiegészitot (egy zsakot a fejedre, egy
bohdc orrot vagy barmit, amihez kedved van); vagy...

+ Valj mozdulatlanna abban a pillanatban, amikor a foté elkésziil,
¢és maradj igy, varva, hogy mi fog torténni; vagy...

« Kérd meg azillet6t, hogy 6 is legyen rajta a képen, és csatlakozzon
hozzad egy szelfire. Amint a foto6 elkésziilt, lepd meg valamilyen
aprosaggal, egy kedves, artalmatlan tettel vagy gesztussal, amit
izgalmasnak talalsz. Tartsd észben, hogy nem o6nmagaban a
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gesztus a lényeg. A végsod célod az, hogy jatékossagoddal egy
Oszinte kontaktust teremts, és minden alkalommal, amikor ezt
megprobalod, egyre tigyesebbé valj.

Utoirat: Fejezd ki a haladat a jarékel6knek az egytittmtikodésért, és
tartsd tiszteletben 6nalld akaratukat.

Uto-utoirat: Miel6tt interakcioba kezdesz, emlékeztesd magad a
kovetkezo tanacsokra:
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2 Jurij Konjar, egy szlovén kortars tdncos megfogalmazasa (emlékezetbdl idézve).
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TOM TANACSA

A masodik és egyben a legértékesebb tanicsot az utcaszinhdzrél Tom Gradert6l
kaptam, aki egy svajci-ausztral mivész és pedagogus. Egyszer egy kavé mellett
elmagyarazta nekem a KARAKTER / RENDEZO / SZEMELY harmasérol
felallitott elméletét.
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»Az el6adas alatt probalj ugy tekinteni magadra a kozonség elott,
mintha egyszerre harom individuum lennél: a Karakter, a Rendez6
¢és a Szemely, akik egytittmtkodésben allnak egymassal, idonként
veszekednek, vagy netan csak egyitt koszalnak. A siker kulcsa e
harmas kozotti egyensuly elérése!”

Eltartott egy ideig, amig megértettem ennek a gondolatnak a jelentdségét,
amely késébb nagyon sok szempontbol hasznosnak bizonyult. Nemcsak a jaték
kozben bennem kavargo skizofrén érzésekben és a gondolatok hangzavaraban
segitett rendet tenni, hanem abban is, hogy jobban ldssam azt, ami ilyenkor
a tobbi el6addban zajlik, beleértve a csoportunkon belili dinamikakat, a
munkatarsi kapcsolatokat vagy a személyes fejlédési folyamatokat.

Tom harmas elméletét nagyon hasznosnak tartom részben azért, mert
egy nyitott rendszert vazol, amely ugrédeszkaként szolgalhat annak a
kielemzéséhez, ami az el6adas egy adott pillanatdban benned zajlik. Talan
nem vezet kébe vésett, végso valaszokhoz, mégis ravilagit egyes folyamatokra,
a bels6 inditékaid, a kiizdelmeid, a félelmeid, a korlataid és az impulzusaid
Osszetettségére.

Eveken at hasznét vettem Tom segédeszkdzének a gyakorlatban. Ime, a sajat
értelmezésem:

% Tom Greder - ismertebb mivésznevén Oscar - szakterlilete a targymanipulacié és az
interaktiv, kontextualis, fizikai komédia. Szamos kortars cirkuszi, szinhézi és utcai produkcié
irdja, kozremiikodéje vagy el6addja. Tanarként a kreativitds és a fizikai komédia ujité
megkozelitésmodjairol ismert.

Tom sajat tanitdsa szerint eredetileg igy nevezi meg a harom bels6 hangot: Személy, Karakter
és Miivész.
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A karakter aza figura, aki az el6adasban megjelenik, vagyis tekinthetjik
a szinész altal jatszott szerepnek is. A Karakter Osszekapcsol a benned
1évo ,jatékossal” - lehet egy gyermek, egy bohoc, egy bels6 idegen vagy egy
bolond, akit hajt az egyetemes emberi vagy, hogy megmutatkozzon, a figyelem
kozéppontjaba keriljon, részese legyen a jatéknak, valamilyen szerepet 6ltson,
azonosuljon egy testtel, egy maszkkal, vagy egy érzelmi allapottal, ezeket
eljatssza és eldadja. A Karakter azonosithat6 azzal, ami kivilrél, a kozonség altal
lathato, érzékelhet6 (vagy annak kellene lennie). A Karakter felel6ssége az, hogy
orommel fogadja a kozonséget, és az akciok mélyére vezesse Oket.

Figyelembe véve az allatkarakterek tipikus jegyeit az europai hagyomanyban, az
illusztrator egy kakasként jelenitette meg ezt az elemet.
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A rendezb képviseli a kiilsé szemlélot, ezért képes mentalisan
feltlemelkedni a sajat testén, és tavolrol, mintegy ,felilrdl” ralatni a helyzetre.
A Rendez - vagy mas néven Miivész - szintén egy kreativ er6t hoz mozgasba,
de alkotdkészsége mellett egy olyan gondolati hattérrel is rendelkezik, amely
mer6ben kiilonbozik a Karakterét6l. A Rendez6 mentalis alkatabdl kifolyolag
relacidkban gondolkozik, ideértve a térbeli (kompozicio, lathatdsag), az idébeli
(ritmus), az események kozotti (dramai cselekmény, torténet) a jelentésbeli
(asszociacios kotések, koltdiség, abszurd vagy logikus ugrasok) viszonyokat,
valamint az emberi kapcsolatokat is. A Rendez6 teriilete az tlizenet, vagy az
ugynevezett miivészi tartalom.
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A személy olyan alapelemekbdl all 0ssze - mint a személyes emlékek,
dontések, almok, tapasztalatok, sziikségletek, értékek és meggy6z6dések -,
amelyek a mivészi alkotas alapvetd fontossagu épitdelemei. (Egyszertien ugy is
mondhatjuk, hogy a miivészi alkotas alapanyaga és inditéka a Személyt6l ered, amit
a Rendez6 feldolgoz, majd a Karakter megjelenit.) A harmason beliil a Személy az,
aki képes az empatiara, és reagal az emberi érzelmekre. Bizonyos értelemben a
Személynek az a feleléssége, hogy kapcsolatban alljon a ,val6 vilaggal”, amiben a
miivészet gyokerezik, am amit6l mégis el van valasztva. A kdzonség lelkesen varja,
hogy meglathassa a Személyt, amint atragyog a Karakteren. Ez kiilénosen akkor van
igy, amikor az el6ado ,leengedi a pajzsat” és hagyja, hogy valami a felszinre torjon
személyes motivacioibol vagy tudatalatti 6sztoneibdl (annak dacara, hogy a Személy
minden er6feszitést megtesz ennek megakadalyozasara). A Személy arra is figyel,
hogy ne torténjen semmilyen komoly baj (senkinek ne essen bantddasa, és senki
se sériljon meg), vagyis felel6s felndttként cselekszik, és ellendrzés alatt tartja a
masik kettét. Azonban ha a Személy tulsagosan erds, akkor iinneprontova is valhat,
és elronthatja a jatékot az olyan pillanatokban, amikor a folyamat kibontakozasahoz
éppen nagyobb kockazatra, vagy tobb id6re lenne sziikség.

Képzeljik el ezt a harmas egységet az el6add haromfajta, belsé hangjaként.
Dialégusuk az el6adas kozben valahogy ekképpen hangozhatna:
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[MH_Y[S IORHNHH , BAR VA'_O] ABAN A konvenciondlis, dramatikus szinhdz kontextusdban a belsé Rendez6 és a
H ”SZUR [(:YUH VOH AM V Al A KWH Személy kevésbé meghatarozok a szinpadon 4ll6 szinész szamara.
: A bels6 Rendezdt helyettesiti a rajta kiviil all6 szerz6, rendez6 vagy koreografus.
A Személy fontos a kreativ folyamatban, de elhanyagolhat6é az el6adas alatt,
mivel itt konvencionalisan nincsen interakcié a kdzonséggel, és igazi kockazat
sincsen (az uton kozlekedd buszokkal ellentétben a szinpadi kard és méreg nem
valhat végzetessé). A szinhazban egyértelmiien elkiilonil egymastdl a szinpad és
a szinpadon kivil es6 terilet, igy a Személy nyugodtan varakozhat a kulisszak
mogott, amig a Karakter szerepel.

Ugyanakkor, ha kinti kornyezetben lépiink fel, sziikség van az érett Személyre és
az okos, bels6 Rendezoére, hogy eligazodjanak a valtozo 1égkorben: az id6jarasi
viszonyok, a jarokelok, a kutyak, a gyerekek, a hajléktalanok, a templomi
harangszd, a renddrok és egyéb, a koztéren felbukkané elemek kozott.

CSAPDA

Tom szerint a siker nem abban all, hogy mindhdrom aspektust tokélyre
vigylik, sokkal inkabb az egyensuly kialakitdsaban. Tehat ha példaul a
harom hang kozil az egyik gyengébb, akkor a masik kett6t hangoljuk
hozza. Ha kissé visszafogottabban megvarjak, amig a leggyengébb is
megizmosodik, akkor megakadalyozhatjuk azt, hogy az egyik elnyomja a
masikat. Ellenkez6 esetben a hatas megbillen, ,kificamodik”, és ami még
rosszabb, a gyengébb résziinket mindig feliil fogjak birdlni az erésebbek,
nem hagyva esélyt arra, hogy tanulni tudjon a hibaibol. Ezzel kezdetét
veszi egy 0rdogi kor.

Toprengjiink el ezen egy kicsit...

Mindannyian el tudjuk képzelni, mit eredményezhet egy gyenge
Karakter egy rossz eléadasban, ha rdadasul az erételies Személy és
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Rendezd a fOszerepet erdlteti ra ahelyett, hogy egy kisebb szerepet
kaphatna, amig meg nem erésodik.

Jellemzben a gyenge Személy egy er0s Karakter és Rendez6 mellett
konnyen a sajat énjén belil ragadhat. Ezaltal arroganssa, nagyképtivé
és pocsék csapatjatékossa valik, valamint korlatozodik az Oszinte
interakcidkra valo képessége. Ezzel egyiitt nehezen tudja megitélni, hogy
milyen tipusu kihivasok lesznek hasznosak, és melyek pusztan sértok.
Ahelyett, hogy megérintenék a kozonség szivét, inkabb az értelmiiket
bombazzak véletlenszerd, filozofiai, tdrsadalmi és politikai izenetekkel.

Egy gyenge rendez0 az utcan kiégésre van itélve, mert til sok energiat
pazarol csekély hatassal. Elso pillantasra talan igéretesnek tinhet, de
nehezen fogja tudni fenntartani a kozonség figyelmét. A megfeleld
utasitasok és kontextus hidnyaban, amelyek a fejlemények nyomon
kovethetoségét szolgaljak, a kozonség konnyen elidegenedik,

esetleg leereszked6 pillantasokkal és unott arccal valaszol.

GYAKORLAT

Tedd fel magadnak a kérdést, hogy a te esetedben melyik a leggyengébb
elem a harom koztl, és dolgozz annak megerdsitésén. Ezzel a modszerrel
a jatékmodod egészét fejlesztheted, mint utcai eléadomiivész.

A Rendez6 éned novekedéséhez hasznos lehet, ha megnézed mas
mivészek akcioit, és kielemzed azokat (hogyan reagal a kozonség, mit6l
lesz valami vicces vagy meghatd). Reflektdlj a sajat munkadra, beszéld meg
valakivel a benyomasaidat, és olvass miivészeti témaju konyveket.

A Személy az élettapasztalatok altal, valamint egyéni utakon fejlodik.

A Karakter a szinhazi probakon erésodik (barmilyen iskola, stilus vagy
metodus altal) és még inkabb az el6adasok, el6adasok és eléadasok soran.
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3
OTTHON GYAKOROLJ,
AZ UTCAN JATSS/Z!

Ha egyeddl probalsz egy utcaiszinhazi el6adast, az egy kicsit olyan, mintha
egyedil gyakorolnad a csokoldzast. Samo Oleami megfogalmazasaban: ,....ahhoz,
hogy egy utcaszinhizi eléadas a maga teljes lehet6ségében kifejlédjon,
jarni kell vele az utcakat, és a probak nagy részét kint kell tartani, hiszen a
jatékosoknak fokozatosan meg kell értenie azt a kozonség-szinész dinamikat,
amely kifejezetten arra az adott el6adasra jellemz6”.2

%6 Samo Oleami, ,Take a Story and Run with It: Review of a Street Theatre Performance”, Trust
Me, I'm a Critic (Bizz bennem, én egy kritikus vagyok), [internetes blog], 2018. augusztus 4,
https: //trustmeimacriticwordpress.com /2018 /08 /04 /running-away-in-an-r4/ (megnyitas:
2019. aprilis 1.)
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Mindazonaltal szeretném a kovetkezd fejezetet néhany gyakorlati eszkodzre és
hasznos utmutatasra szanni azok szamara, akik nekivignak egy utcai el6addsnak.

Szamos dolgot csinalhat és tanulhat egy utcai nindzsa, miel6tt fellép a szabadban.
Ide tartozik példaul a hangképzés, a testedzés, a zsonglérkodés, az akrobatika
stb. Otthon el6allhatunk az el6adas otletével, kitalalhatunk egy helyzetet vagy
egy cselekményt, meghatarozhatjuk a ,kulcsot”, felépithetlink egy karaktert,
elékészithetjiik a jelmezt, a zenét és a kellékeket... Am az igazi kaland csak akkor
kezd6dik, amikor a terv rosszul siil el! A szabadtéri szinhdzban a legérdekesebb
és legjelentoségteljesebb dolgok mindig az adott pillanatban sziiletnek. Egyfajta
rovidzarlathoz hasonlithato ez, ami az el6adas és a kornyezete, illetve az el6addk
és a kozonség kozott megy végbe.

Jango Edwards?, korunk egyik legnagyszeriibb bohdca szerint az eldre
megtervezett cselekmények, karakterek, trikkok és tgyeskedések ,csupan
kartiszok, amelyek csak addig hasznosak, ameddig nem tanultal meg uszni’
Jango szerint a végso cél elméletileg az lenne, hogy megszabaduljunk minden
el6zetesen elhelyezett tartalomtol, és a maga egyszerliségében, teljes
nyitottsaggal kivigyiik a jatékot - 6 valoban igy is tesz.

Mégsem lehet mindenki Jango, ezért még ha nem is johet szoba egy teljesen
kotott forgatokonyv, érdemes valamiféle tervet késziteni, vagy legalabbis a hatso
zsebben magunknal tartani egy térképet vagy egy irdnytit.

21 Jango Edwards egy amerikai bohdc és hivatasos szorakoztato, aki a karrierjének a nagy részét
Eurépaban toltdtte. Edwards el6adasai tobbségében egyszemélyes miisorok, amelyekben
a tradiciondlis bohdécmiivészetet 6tvozi az ellenkultdra és a politika vonatkozasaival. Tobb
mint harminc éven 4t jarva Eurdépat el6adasaival, egy folytatddo kultuszt teremtett. 2009 Ota
Edwards egyben vezet6je a Nouveau Clown Intézetnek (NCI), a bohocvilagara szakosodott
képzési kdzpontnak a Barcelona tartomanybeli Granollersben.
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Eljutni A-b6l B-be

Egy lehetséges mddja annak, hogy az utca terében alkalmazhato forgatokonyvet
készitstink, az az, hogy meghatarozzuk az el6adas ,A-bol B-be tartd vonalat” (igy
magyarazta nekem Jango Edwards). Az ,A pontbdl B-be tarté vonal” egy egyenes
és attekinthet6 utat jeldl ki, amely 0sszekoti az el6adas kiindulopontjat (A pont)
és a befejezés helyszinét (B pont).

A >

Az el6ado feladata, hogy inspiraciét meritsen a kornyezetéb6l (a MOST-bol),
vagyis elhagyja a biztonsagot adé egyenes vonalat, és improvizaljon. Azonban
menet kozben barmikor, ha az el6ado gy érzi, hogy a rogtonzés mar nem vezet
sehova és ellaposodik a hangulat, egyszeriien visszatérhet az ,A-bdl B-be vezetd
vonalhoz” Itt tartézkodhat egészen addig, amig megvarja a kovetkez6 impulzust
egy Ujabb improvizaciohoz.
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Ez az elv segiti az el6adot abban, hogy nyitott maradjon (kiprobaljon aj dolgokat,
reagaljon a fejleményekre és kockazatot vallaljon), ugyanakkor egy ésszerti
tampont biztonsagat is adja. (Igy elkeriilhet6 annak a veszélye, hogy az egész
el6adast félreértsék egy rosszul sikertlt napon, elmaradjon a megfelel6 lezaras,
vagy netdn a kozonséget arra ingereljik, hogy az eléadokat lehurrogja, netan
rohadt gytimolcsokkel dobalja).

Az A-bdl B-be huzott vonal tovabbfejleszthet6 egy bonyolultabb diagramma is,
ami hasznos lehet egy k6z0s, f6 tervet kovetd, nagyobb eléadécsoport szamara.
Tobb (felléponként egy) vonalat, valamint rogzitett pontokat (C, D, E, F..) is
felvihetiink a diagramra, megjel6lve az el6adas kiilonb6z6 szakaszainak az elejét
és a véget.

Egy ilyen mesterterv pozitivuma, hogy az el6adas alatt az egyes csoporttagok
idénként a sajat belatasuk szerint cselekedhetnek. Onélldan elmozdulhatnak
kilonboz6 irdnyokba, és megtehetik, hogy csak késébb csatlakoznak ujra
egymashoz, miel6tt az el6adas egy kovetkez6 szakaszaba lépnének. A modszer
kialonosen alkalmas arra az esetre, amikor az eléaddk nincsenek allanddan
azonos térben.

Nézziink meg két példat az Invdzidbdl, amelyek szemléletesen bemutatjak
a diagram hasznalatat. Az el6adas egyik verzidja ugy kezdddik, hogy az
idegenek egyesével, onalléan tevékenykednek a varos kildonbozd pontjain.
Miutan odavonzottdk az embereket a kiindul6 helyszinekre, a fotér egy elére
kijelolt pontjan talalkoznak, ahova egyenként magukkal hozzdk a nézoiket.
Egy masik valtozat szerint az idegenek egy csoportban kezdenek, majd ezutan
szétszorodnak, hogy interakciokba lépjenek. Késébb, amikor meghalljak az egyik
idegen kialtasat (egy eldre eldontdtt hangjelzés), amint az valamilyen fontos
fejleményt észlel az utcan, ismét mindannyian 6sszejonnek.
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A ,hogyha-fa” alapja a feltételes gondolkodas. Azt veszi sorra,
ami esetlegesen megtorténhet, és a dontési lehetoségeket egy
folyamatabraba foglalja. Kiindulva a multbéli élményekbdl és az
akciok varhatd, lehetséges kimeneteleibdl, segiti az el6addt abban, hogy
gyorsan tudjon reagalni a fejleményekre. Tapasztalataim szerint az egyes
interakciok megtervezésekor bizonyosul a leghasznosabbnak ez az abra, de
alkalmazhaté az el6adas egészére is.




A ,hogyha-fa” kétféle informacio felhasznalasaval keésziil:

1. egyedi otletek, amelyek a ,kulcsbol’, vagy az adott el6adas ,MI” kérdésébodl
szarmaznak (lasd 4. fejezet);
2. az ugynevezett altalanos ,koztéri logika”

A ,koztér logikaja” mindarra vonatkozik, ami egy koztéren varhatéan megtortén-
het. Alkalmazhato a fizikai térre és az ott 1évo publikumra egyarant.

A gyakorlat soran az el6ado felfigyel bizonyos kézonségreakciok ismétlédésére.
Fuggetlentl attol, hogy mennyire szokatlan, provokativ vagy eredeti az, amivel
el6allsz, nagy valdszintiséggel a kovetkezok lesznek a jarokelok reakcioi:

- meglepettség, majd...

« nevetés (egy megszokott reakcié a varatlan helyzetekben, tekintet nélkiil
arra, hogy vicces-e, amit csinalsz);

. izgatott és tularadd helyeslés (altalaban a tinédzserek, a csavargok, a
kaloncként viselked6 egyének, vagy mas olyan tarsadalmi csoportok képvisel6i
részérol, akik az utcaszinészben ,a tomeghez nem tartozd” személyt 1atjak);

. szerény egyetértés és csekély érdeklodes (leginkabb napsiitéses id6ben, a
mosolygo jarokeloktol varhato);

« diih (mindig akad valaki, akinek nem tetszik majd, amit csinalsz).

Ahogyan a jarokelok reakcioi, ugy altalaban a kozterek szerkezete sem okoz
meglepetést egy tapasztalt utcanindzsanak: padok, szemeteskukak, viragagyasok,
buszmegallok, lampaoszlopok, szobrok, kozlekedési jelzések, boltok, barok,
hirdet6tablak, hazak, erkélyek, ablakok, ...

et e, (Dyugodtan egészitsd ki a listat).
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Miutéan valaki éveken at mutatvanyozik az itt leirt tér-ember-jaték elemekkel,
egy id6 utan kifejleszt egyfajta ,szakért6i megérzést’, egy olyan oOsztont,
amely lehet6vé teszi, hogy még azel6tt reagaljon az egyes helyzetekre, miel6tt
felismerhetné azok okait. Igy sokszor éppen a megfelelé dolgot teszi a kell6
pillanatban, ezzel koltészetté valtoztatva az utca mindennapijait.

Szamomra a legérdekesebb
dolgok az utcaszinhazban azok a jelenetek,
amelyekben képesek vagyunk elvegyiilni a
kornyezetiinkkel, és azt az illuziot kelteni, hogy az valéban
a kibontakozo torténet része. Mintha csak a maga sajat,
organikus és természetes elrendezésében jelenne meg.
Ezek a pillanatok azt a benyomast keltik, hogy van valamiféle
egység a szinészek, a mogottik, kozottik és korilottik
1év6 természetes beallitas (kastélyok, parkok, szobrok,
templomok, erd6k, udvarok, temet6k... legyen barmi is
az!), valamint a nézok kozott. Ez utdbbiak latvan, hogy egy
valos helyszinen tarul fel valami, az esemény részeseinek
érzik magukat. Ilyen az, amikor a szinhaz kimegy az
utcakra, kozvetlentl a kozonséghez, és abbodl
valami varazslatos dolog sztiletik!

Koll6 Csongor, szinhazi rendez6

28 Koll6 Csongor szinész, rendezd és szinészoktatod, valamint a Shoshin Szinhazi Egyestilet
tarsigazgatdja. Az egyestilet székhelye Kolozsvaron taldlhato, és tobbek kozt a KaravanAct
Fesztival, vindorszinhdzi esemény f{iz6dik a nevéhez (tovabba tagja a RIOTE partnerségnek).

105



A HOGYHA-FA LEHETSEGES CSAPDAI

A hogyha-fara alapulé egyéni vagy csoportos interakciok és/vagy
improvizaciok mechanikussd, unalmassd, élettelenné és motivalatlanna
valhatnak abban az esetben, ha tdlsdgosan mereven ragaszkodunk az
elozetes elképzeléshez. Nem az a cél, hogy kovessiik a tervet, hiszen
az csupan egy eszkoz, amely hozzasegithet minket valami masnak az
eléréséhez. Fontosabb, hogy képesek legytink megorizni a jatékossagunkat
és az adott pillanatba vetett bizalmunkat.

Legylink ¢vatosak a tulzott altalanositassal, amikor a koztér logikaja
szerint gondolkozunk. Maskiilonben fennall annak a kockazata, hogy nem
leszlink eléggé figyelmesek, és néhany korai kovetkeztetés miatt esetleg
elszalasztjuk a pillanatokban rejl6 killonleges alkalmakat. Példaul képzelj
el egy tipikus, 6ltonyos tzletembert, aki elhalad az el6adasod mellett
- a koztér logikaja szerint arra kovetkeztethetsz, hogy biztosan nincs
ideje, és feltételezhetéen nem rajong a bolondos interakciékért. Am ha
kozelebb mész, talan észreveszed a kivancsi mosolyt az arcan, és miel6tt
észrevehetnéd, hogy mi fog torténni, leveszi a cip6jét és beugrik veled a
szokdkutba. Eppen ez tortént velem az egyik Invdzid eléadas alatt.

Gy6z6dj meg réla, hogy nem sztereotipidkra tAmaszkodsz,

és nem Kkertili el a figyelmedet, hogy mit rejt a felszin!
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GYAKORLAT'1

Ulj le egy forgalmas téren, és figyelj!

1. Nézd az épiileteket - képzeld el, hogy milyenek lehettek néhany évtizeddel

ezelott, vagy akar szaz évvel korabban. A tér mely részei eshettek at
leggyakrabban valtozasokon? Mi a {6 hangsuly - mi a leglatvanyosabb
dolog ezen a téren? Valtozott ez mostansag?

2. Most figyeld meg az embereket - kik lehetnek 6k, és vajon mivel foglalkoznak?

Fedezd fel az utvonalaikat €s a tevékenységeiket ebben a térben.
Hogyan hatnak egymasra a jelen lévo kiillonb6z6 csoportok? Zavarjak,
vagy esetleg egyaltalan észre sem veszik egymast?

Hogyan jellemeznéd ennek a helynek az altalanos 1égkorét?

3.Fogj egy tollat és egy darab papirt, majd rajzold le a teret (ne csak a

falakat, hanem az ott zajlé életet is).

4. Most engedd szabadjara a képzel6erddet, és taldlj ki valamilyen szokatlan

cselekvést, ami ezen a helyszinen odavonzana az emberek tekintetét, és
megvaltoztatnd a hangulatot. Milyen vizualis, hangi, performativ vagy
egyeéb kozbelépési lehetdségek jutnak eszedbe?

Elvezd a képzeleted munkajat!
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GYAKORLAT 2

A kozteret akcié kozben is jol tanulmanyozhatjuk.
Ehhez hivd el legalabb két baratodat (idedlis esetben
négyet), akikkel egyiitt menjetek ki, és alkossatok
kozosen kilonbozo6 testkompoziciokat a térben!

Tippek:

« Ha tobb baratod is van, akik hajlandok szerepelni, alkossatok két csoportot,
igy megfigyelhetitek a masik munkajat akcio kozben. Miutan mindkét csoport
végzett, osszatok meg egymassal a véleményeket és megfigyeléseket.

+Ha a jarokel6kon azt latod, hogy zavartan tekintgetnek felétek, probalj
batoritdan a szemiikbe nézni, és mosolyog;.

+Ha éppen egy forgalmas helyen tartozkodsz, vagy mar nem tudsz mit
kezdeni az emberek visszatéré kérdéseivel és megjegyzéseivel, akkor
fogj egy fényképezogépet vagy egy mobiltelefont, és tegyél agy, mintha
»bolondos képeket” készitenél.
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Miel6tt az utolsé fejezethez érkeznénk, szeretnék ramutatni két tjabb csapdara,
amelyekbe gyakran belefutunk az utcai el6adasok el6késziiletei vagy a probak
alatt. Ezek a csapdak egyarant érvényesek a beltéri szinhazi el6adasok kreativ
folyamataira és altalaban a mivészetre. A szabadtéri szinhdz esetében azonban
kilonosen fontos megemliteni ezeket, mivel barmelyikbe is beleesiink, annak
a kovetkezménye nemcsak egy rossz, hanem egyenesen egy kudarcba fulladt
el6adaslehet. A szabadtéren ez pedig gyakorlatilag egyenld azzal, hogy egyaltalan
nem jon létre az eléadas.

KIEGESZITO CSAPDAK

»,Ne ragaszkodj a gyerekeidhez!” - vagyis néha el kell engedned az
otleteidet. Akreativ folyamatbizonyos pontjain el kell dobnod azokat

az elképzeléseket, amelyek nem tamogatjak a f6 koncepciot

(»a kulcsot”), vagy az el6adas egészét. Ezt akkor is meg kell

tenned, ha azok egyébként eredetiek, sot akar kivaloak.

»S0ha ne kezdd az elején!” - paradoxonnak tiinik? Nos, ez a tanacs
arra utal, hogy amikor megtervezel egy el6adast vagy egy jelenetet,
akkor ne a ,Hogyan is kéne elkezdeni?” kérdéssel indulj neki a kreativ
folyamatnak. Gondolkodj inkabb azon, hogy mi lesz a tet6pont, és hova
vezetnek majd az események. Talald ki, hogy mit szeretnél elérni, és kezdd
el kidolgozni a csucspontokat. Amint ezeket megtalalod, varhatéan minden
mas is a helyére fog kerilni. Az egyetlen dolog, amit ezutdn még
tenned kell, hogy megkeresed a cselekménylanc felivelésének

a legegyszer(ibb és leghatékonyabb utjat, majd pedig a ,lefelé

menetet” - vagyis a kovetkeztetést és a lezarast.
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AZ UTCASZINHAZ
ES AZON TUL

Mindenekel6tt szeretném kifejezni a haldmat azért, hogy 108 oldal utdn még
mindig kdveted a soraimat! Ugyanakkor most, hogy idaig eljutottunk, szerényen
arra kérlek, hogy tarts ki velem djabb 8 oldalon keresztiil, a beszélgetésiink
utoszavaként kovetkezo, kissé spekulativ gondolatmenetben.

4

Térjlink vissza egy pillanatra ahhoz a kérdéshez, amivel a masodik fejezetben ta-
lalkoztunk: ki a szerzdje egy olyan miialkotasnak, aminek a lényegét az interaktiv
jaték, a legérdekesebb aspektusat pedig a tevékenyen résztvevo nézok valaszai
és kezdeményezései adjak? Ki az tizenet hordozoja akkor, amikor az interakcid
kertl a kozéppontba, nem pedig a prezentacio?

Nyugodtan készits magadnak egy pohar teat, helyezd magad kényelembe, és
engedd meg nekem, hogy visszavezesselek az utunk elejére...
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...a korhoz.

A jaték magikus kore,
a bizalom gytr{je,
a szerencse kereke.

Es persze elvdlaszthatatlan ellentétéhez,

kiegyenesiteni. A kor négyszogesitése!
191 1urw ‘39ZA39N 'SOBI19ZAZ9IN jZoylozA3ou e
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Iskolas lanyként ugy képzeltem, hogy a mivészek kilonleges és kivételesen
tehetséges egyének; géniuszok, akiknek minden Otlete eredeti. Akarcsak egy
monoteista istenség (a mindenség teremtdje), a ,nagy miivész” parhuzamos vilagokat
teremt, a kdoszt kozmossza formalja. Mestermiivei atfogo, szervezett rendszerek a
maguk torvényei szerint, amelyekbe nem szabad beleavatkozni.

Kamaszlanyként tanultam elészor a XX. szazad miivészettérténetérsl. Elénken
elképzeltem, amint a posztmodernizmus gonoszul leveri a mivész zsenit a
piedesztalrdl, és Mona Lisa 6rok mosolyara raragasztja a patriarchalis bajuszt.
Kedveltem Duchamp torténetét, miszerint1917-benapiszoarjaval tette egyenranguva
a kulturalis intézményeket, amelyeket az eredeti mialkotasok megdvasa érdekében
hoztaklétre. Persze ezzelnem feltétlenil azvolta célja, hogy amellékhelységgel hozza
egy szintre a kiallitast - ahogyan én azt annak idején elgondoltam — mindazonaltal a
miivészet alapkoncepcidjanak az Gjraértékelése ott derengett a lathataron mar szaz
évvel ezel6tt is. Még ha agy is tlinik, hogy az ,idejétmualt” értékek kigunyolasa mara
elvesztette a lendiiletét, a XX. szazad miivészete tapintat nélkil célzott arra, hogy a
miivész reneszansz ota érvényes fogalma igencsak leagazdban van.

Ma a Ljud tarsulatanak tagjaként ugy vizionidlom a mivészt, mint egy miivészi
esemény kezdeményezdjét, aki az alapozd munkat végzi. Lefekteti a szabalyokat
és elindit egy folyamatot, amelyhez mindenki mas csatlakozhat. Ugy tudnam
Ot lefesteni, mint egy jo hazigazdat, aki bulit rendez az otthonaban: félretolja
az asztalokat, leporolja a régi lemezjatszot, és eldonti, hogy milyen koktélok
kertiljenek teritékre. Valészintleg minden vendég hoz magaval valami
harapnival6t, az egyikiik beugrik a DJ szerepébe, egy masikuk pedig feldobja a
hangulatot egy szellemes anekdotaval. Am a nap végén mégis a vendéglato lesz
az, aki megakadalyozza, hogy a viragtartokba nyomjak el a cigarettacsikkeket.
Ha pedig valamelyik szomszéd kihivja a renddrséget, 6 lesz az, aki ajtot nyit.
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A konvencionalis, beltéri szinhazak alapvet6 koncepciojahoz tartozik, hogy a néz6
érzeki elszigetelésével lehet6veé tegye a szindarab karaktereivel vald azonosulast.
Ezéltal egy olyan helyzettel taldlja szembe magat, amin 6 maga — mint kukkolé - kivtil
marad. Véleményem szerint ez jelenti a legf6bb kiilonbséget az interaktiv és a dramai
szinhdzakkozott. Azinteraktivutcaszinhdznemteremtimegazidealiskorilményeket
azazonosulaslétrejottéhez (amint ezt Samo Oleami is megerdsiti). Ehelyett kozvetlen
élményekre kinal alkalmat a résztvevoknek, akik ezaltal tanulhatnak valamit sajat
magukrol és a kornyezetiikrol, valamint lehetdséget taldlnak az Onkifejezésre a
miivész altal lefektetett keretek kozott. Mindez az alkotoéfolyamatba torténd aktiv
bevonodason keresztiil jon létre, e folyamat részleges tervezoi és épitdi pedig maguk
a résztvevok. Tobbé mar nem egy zart ajté mogil kukucskalnak, hiszen éppen 6k
kertiltek az események kialakulasanak a kdzéppontjaba: fizikailag jelen vannak, az
eld6adassal azonos térben mozognak, és néha szé szerint korbeveszik 6ket ajatékosok.

Az el6ad6-miivészeteknek e megkozelitése altal megvaltozik a mvész tarsadalmi
szerepe. Itt mar nem pusztan az, aki lathatéva teszi a tarsadalmi problémakat.
A tarsadalom aktiv tagjaként all el6, és a szerepe egyarant kiterjed arra, hogy
megoldasokat keressen, vagy legaldbbis olyan kortilményeket teremtsen,
amelyek el6segitik mind a problémak, mind a megoldasi javaslatok konnyebb

VA

amelyekben a kozonség kifejezheti 6nmagat (bensdségesen vagy nyilvanosan).

Ahogyan a Ljud egyik alapitdja, JaSa Jenull,? szinhazi rendezd és el6add mondana:
»azutcaimivészetlehet6sége nem abban all, hogy titkkrot tartsunk a kozonségnek,

29 JaSa Jenull a ljubljanai Szinhéz-, Radi6, Film- és Televizio Akadémian diplomazott, és a
Ljud kozosségének egyik meghatarozo tagja volt 2006 és 2015 kozott. Jelenleg a Third Hand
Collective miivészeti vezetdje, amelynek fokuszaban a koztéri, interaktiv miivészeti események
allnak. JaSa Jenull szavait emlékezetbdl idéztem.
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ahogyan Csehov és a kortarsai tették, és abban sem, hogy kajapacsot adjunk a
keziikbe, ahogyan Brecht képzelte; sokkal inkabb egy megafont kell nyujtanunk
a nézoknek, hogy kifejezhessék magukat.”
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El tudom képzelni, hogy a miivész és a miivészeti intézmeények jovébeni szerepe
abban all majd, hogy ,olyan tereket vagy zondkat hoz létre, ahova valaki idegenként
1ép be, majd baratként tavozik”.*

Ugy latom, hogy amikor sikeriil olyan kérnyezetet teremteni, amely lehet6vé
teszi a normakon tudli tapasztalatszerzést, valamint a megszokott konvenciokon,
tarsadalmi szabalyokon és elvarasokon kiviil es6 emberi talalkozasokat, akkor a
mivészet képes feloldani a fogyasztdi tarsadalom bilincseit. Ebben a kézegben
a mivész partnerként tekint majd a kozonségére, élményként a miivészeti
termékekre, az arat a csere fogalmain belil, a teret kornyezetként, a proméciot
pedig elkotelezddésként fogja értelmezi. igy az, 0k’ ,nekik” és ,altalunk” kategoriak
helyett a ,mi” és az ,egyitt” szerinti elképzelések kapnak teret.

30 Emlékezetbdl idéztem Ben Walmsley el6adasabol, amely a BE SpecACTive! konferencian
hangzott el Barcelondban 2016-ban. Ben Walmsley, PhD, a Leeds Egyetem kutatdja
és tanarsegédje. Kutatdsi teriiletei a miivészetmenedzsment, a mivészetmarketing, a
kozonségkutatds és a kultarpolitika.
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Az utcaszinhazban lattam a leger6sebbnek a miivészet azon lehetéségét, hogy az
alkot6 partnerévé - sokkal inkabb mintsem fogyasztéva - tegye a kdzonségét.

Az utcaszinhdz nem arul jegyeket, hanem a néz6ket mozgatja meg, hogy egy k6zos
élmény részeseivé valjanak. A legtdbbszor a szerzo és a fellépd egy és ugyanaz
a személy, aki egyenesen a jarokeloket célozza meg, hogy Osszegylijtse a sajat
kozonségét egyeb kozvetitok - PR részleg, média vagy menedzserek - segitsége
néelkil. (Kivételt képeznek az utcaszinhazi fesztivalok, de ez egy masik konyv
témaja lehetne.)

Az utca nem volt és soha nem is lesz az elité. Mindenkihez egyarant tartozik. Egy
olyan hely, ahol az emberek 6sszefutnak, barmilyen hattérrel is érkezzenek. A
koztéri miivészet tehat mindenkit el tud érni, beleértve azokat is, akik soha nem
latogatjak a kulturalis intézményeket - és sokakat ide érttink.

A hozzaférhet6ség tényén, illetve a sokféle nézé egységes kozonséggé alakitasan
tul van egy harmadik szempontja is a koztéri mavészeteknek, amely szamomra
killondsen érdekes. A meglepetés tényezojérdl /alkotoelemérsl van szo. Altala a
mindennapi élet és a miivészet, a valdsag és a képzelet kozotti vékonyka hataron
mozoghatunk, ahol nem tudni biztosan, hogy mi a valdsag, és mi szamit csupan
vicenek. Az utcaszinhdz meg tud lepni minket ott, ahol a legkevésbé szadmitanank
ra, és ezaltal a leg6szintébb reakciokat valtja ki a nézokbol: a szépségre valod
racsodalkozast, az emberi érintkezés okozta megindultsagot, valamilyen képesség
iranti lelkesedést - a fogalmi gondolkodas akadalyai nélkiil.

Barmilyen egyszer(ien is hangozzék, mindez egy fontos el6feltétellel valdsulhat
csak meg: mélyrehato foékuszvaltasra van sziikség, amely atiranyit minket az el6re
lefektetett tervektol a pillanatban vald cselekvéshez, az eredménytél a folyamathoz,
illetve az egyéntdl a kozosséghez. Ehhez a valtashoz egyarant sziikséges mind a
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miivész, mind a néz6 ,személyes atalakulasa”, amely abban all, hogy elengedjtik az
iranyitashoz val6 ragaszkodast, idénként hagyjuk, hogy a dolgok a maguk tutjan
haladjanak, hallgassunk az impulzusokra, a masikat magunk elé helyezziik és
nyitottak maradjunk a meglepetésre. Mindez szemben 4ll azokkal a tarsadalmi
elvarasokkal, amelyek eldirjak az életiink menetét, és azt, hogy mindig tudjuk,
mit akarunk, merre tartunk, illetve mit kell tenniink a céljaink eléréséhez. Ahogy
Sonja Vil¢ mondana: ,amikor egyének csoportjaként (egy tarsasagként) képzeljiik
el a szinészeket és a nézoket, akik minddssze egymasra reagalnak és folytonos
interakcidban allnak elézetes tervek, s6t a tervezhetdség igénye nélkil, mindez
nem kevesebb, mint egy kulturdlis sokk”! Az ismeretlen jov6 és az események
kimenetelének az irdnyithatatlansaga félelmet és frusztraciot kelt.

Akarcsak egy tudos, akinek egy ellendérzott kornyezetre van sziiksége ahhoz,
hogy a kisérletét a legaprobb részletekig meg tudja ismételni, a konvencionalis,
dramatikus szinhazrél is elmondhato, hogy el6adasait aszerint igyekeznek
szinpadra allitani, hogy azt a lehet6 legkovetkezetesebben tjra lehessen jatszani
a premiert kovetéen. Meghatarozott szerepek, sorok és szinre allitas jellemzi.
Mindennek - még az egyéni mondatok és gesztusok kozotti szlineteknek
(mikrobeallitasok) is - reprodukalhatonak és a lehet6 legkiszamithatobbnak
kell lennie. Ilyen kortilmények kozott a fenti kockazatok miatti aggodalmak
feleslegessé valnak. Azonban az (jbol és 1jbdl torténd ismétlés rutinja az egykor a
semmibdl sziiletett el6adast konnyen megfoszthatja a hitelességtdl, és gatolhatja
a jaték oromét.

Amikor egy varosban, egy utcan, vagy egy parkban jarok, ahol a velem szembejovo,

sosem latott idegenekkel kozosen csinalhatok valamit, ami azel6tt nem létezett,
minden alkalommal jatékos izgalom lesz urrd rajtam. Mindig megdobogtatja a

3 Sonja Vil¢, Kollektiv Improvizdcid: A szinhdztdl a filmig és azon tul (Ljubljana: Kolektiv Narobov,
Zavod Federacija in Zavod Maska, 2015.), 163-164. o.
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szivemet a jarokel6k megdobbent arca: egy fiatal holgy sikoltasa és kuncogasa,
amint éppen megriad a sarokrol leselked6 rozsaszin idegenektdl; rejtett vigyorok
egy kutyaiirillék nyilvanos arverésekor; féktelen és cenzurazatlan megjegyzések;
a gyerekek oromteli éljenzése - 0sszességében azt az érzést keltik bennem, hogy
végre mindannyian yjra itt vagyunk. Ilyenkor ugy ténik, hogy a koézénk ékel6d6
lathatatlan falak végiil lebomlanak.

Nos, miel6tt elvalnanak az utjaink, engedd meg, hogy még egyszer, utoljara
megszolitsalak és magammal hivjalak egy kozos barangoldsra. Hagyjuk most el
a laboratériumot, és vagjunk neki a dzsungelnek, ellatva azok tanacsaival, akik
el6ttiink mar jartak ott.

Gy6z6dj meg réla, hogy a megfelels cipét viseled! Es ne felejts el magaddal vinni
egy kis harapnival6t!
J6 utat, baratom!
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A SZERZOKROL

Vida Cerkvenik Brena ljubljanai Szinhaz-, Radio, Film- és Televizié Akadémian
végzett szinhazi és radiérendez6 szakon. Kitalaloja és tarsrendezdje volt szamos
fuggetlen szinhdzi, radids, babszinhdzi és kortarstanc projektnek. Miel6tt
tobbekkel egylitt megalapitotta a Kud Ljud tarsulatot 2006-ban, a ljubljanai
Sentjakobsko Szinhaz miivészeti vezetbjeként dolgozott két éven keresztiil. Azota
valamennyi Ljud-projekt tarsszerzdje és tarsrendezdje, illetve vezetd szerepet
vallal a tarsulat pedagdgiai programjaiban is.

A jelen konyvben bemutatott modszerek és gyakorlatok koziil szamos példa az 6
pedagogiai munkaibodl ered. Az elmdalt 11 év sordn egyike volt a Ljud Laboratorium
- folyamatosan zajl6 pedagogiai miihelymunka - f6 mentorainak. Workshopokat
és ,mesterkurzusokat” vezetett szerte Eurépaban és azon tul, valamint az elmult
években a RIOTE programok soran .

Samo Oleami  szlovén szinhézkritikus, mivész és dramaturg. Legf6bb
szaktertlete a ,kortars el6ado-mivészet”, de a Trust me, I'm a critic (Bizz bennem,
egy kritikus vagyok) elnevezésii blogjaban mindenfajta szinhdz nagyito ala kertil - az
improvizacios,az utcai,arészvételivagy adramaszinhaztdl kezdve atancmiivészeten,
a ,live art”™on és az intermedialis el6adasokon keresztiil a tarsasjatékokig.

Robin Klengel kulturdlis antropolégusként és kortars mivészként dolgozik
Bécsben, illetve Grazban (Ausztria). Tanit é€s tanulmanyokat jelentet meg,
illetve rajzzal és filmkészitéssel foglalkozik a varosi és digitalis terek mivészeti-
tudomanyos kutatdsanak a teriletén. Testileti tagja a Forum Stadtparknak és a
(zine) csoportnak Tortugaban. A Ljud tarsulatan beliil antropolégusként, iréként,
el6adomiivészként, illetve tjabban illusztratorként is aktiv.
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A LJUDROL

A Kud Ljud egy el6adoémiivészek, rendezok, képzémiivészek és antropologusok
alkotta nemzetkozi tarsulds Ljubljanaban (Szlovénia). A csoport a koztéri mvészi
kifejezés lehetOségeit kutatja. 2006-os megalakuldsa ota a Ljud kiilonb6zo,
interaktiv hely- és térspecifikus projekteket hozott létre: az €16 radidjatékoktol
a némafilmen és az interaktiv, kérhazi vardteremi performanszokon at az
alternativ kardcsonyi misékig. A tarsulat bejarta az egész vilagot az Invdzid és
a Jdarokeld, szabadtéri ready-made galéria cim( interaktiv el6adésaival, amelyek
tobb mint 100 fesztivalra és 30 orszagba kaptak meghivast. A Kud Ljud szamara
a legfontosabb a kozonséggel kialakitott kdlcsonos viszony, amely arra batoritja
a nézdt, hogy legyen tarsalkotdja a szinhdznak mint jatéknak, ritusnak vagy
tarsadalmi eseménynek.

A RIOTE PROJEKTROL

A Miért nem az utcdn csindljuk? cimi jelen konyv a RIOTE 2 projekt részeként
sziletett, amely hét europai partner egytittmiikodésébol all. Az Erasmus+ program
altal tdmogatva a projekt kapcsolatot teremt kiilonb6z6 utcaszinhazi csoportok
és tarsulatok kozott olyan tréningprogramok keretében, amelyek a kolcsonos
tudasatadason alapulnak, és fokuszba helyezik a kistelepiiléseket 0sszekoto,
vidékjaro szinhazi halozatok kialakitasat. A partnerek: Broken Spectacles/
Dartington Arts (Anglia), Control Studi6 Filmegyesiilet (Magyarorszag), Kud Ljud
(Szlovénia), Shoshin Szinh4z (Romania), Teatro tascabile di Bergamo (Olaszorszag),
Take Art (Anglia) és Utca-SzAK (Magyarorszag). Bévebb informaciéért a projektrol
latogass el a www.riote.org honlapra. Ugyaninnen letolthetok az egytittmiikodés
hasznos dokumentumai és szellemi termékei is, beleértve a jelen konyv digitalis
verziojat a partnerség valamennyi nyelvén, az itt olvasottakat alatdmasztd
dokumentumfilmeket, tovabba a Vidékjdrd kézikonyvet.
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A magyar nyelvii kiadast a Nemzeti Kulturalis Alap Szinhdzm{ivészet Kollégiuma tdmogatta,
valamint a Tempus Kozalapitvany altal az Erasmus+ Program, KA2 Stratégiai partnerségek
palyazati formaban megvaldsuldé RIOTE 3 (Rural Inclusive Outdoor Theatre Education) , feln6tt
tanulasi egytttmkodés.
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